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ЊАЙАТИ МУШОВАРА

Шариф ЊАМДАМПУР,
Сармуњаррир, 
раиси њайати мушовара

Усмон РАЊИМЗОДА, 
муовини сармуњаррир

Одил НОЗИР,
муњаррир

Талбак НАЗАРОВ,
раиси “Сандуқи хайрияи           
Тоҷикистон”, академик

Фарҳод РАҲИМӢ,
академик

Шералӣ КАБИР,
вазири саноат ва технологи-
яҳои нави Тоҷикистон

Саидмукаррам 
АБДУЛҚОДИРЗОДА,
раиси Шӯрои уламои Тоҷи-
кистон

Масъуди  МИРШОҲӢ,
раиси Бунёди Рӯдакӣ (Фа-
ронса) 

Қозидавлат ҚОИМДОДОВ,
сиёсатмадор

Адаш ИСТАД,
нависанда (Узбекистон)

Ҳафиз РАҲМОН,
адабиётшинос 

Иноят ИНОЯТОВ, 
ҳуқуқшинос

Умед СУЛТОНОВ,
сањифабанд

МУАССИС:
Њайати кормандони њафта-
нома

Њафтанома дар Вазорати 
фарњанги Љумњурии Тољи-
кистон тањти №0054/РЗ 
сабти ном шудааст.
Дар њафтанома матолибе 
низ ба нашр мерасанд, ки 
ба мавќеи идора мувофиќ 
нестанд. Барои дар дигар 
нашрияњо чоп намудани 
матолиб ва иќтибосњо аз 
«Тољикистон» зикри манбаъ 
њатмист. Њуќуќи муаллифии 
њамаи матолиби шумора 
ба идораи њафтаномаи 
«Тољикистон» тааллуќ 
доранд ва тибќи ќонунгузо-
рии Љумњурии Тољикистон ва 
байналмилалї њифз карда ме-
шаванд. Њафтанома аксњо ва 
маводњои љолибро аз шабакаи 
Интернет мавриди истифода 
ќарор медињад. Њафтано-
ма масъулияти маводњои 
интиќодї ва хусусияти 
таблиғотиро ба дўш надорад. 
Инчунин, ба мазмун ва санаду 
раќамњои маводи чопшуда 
муаллифон љавобгаранд.

ТЕЛЕФОНИ ИДОРА:
221-00-84, 
227-19-95
tojikiston@pressa.tj

ШУЪБАИ ЭЛОН ВА
РЕКЛАМА 
ш. Душанбе, хиёбони 
С. Шерозї 16
238-78-78, 44 640-99-88,
238-61-61
ads@rg.tj

ОБУНА ВА ФУРЎШИ 
РЎЗНОМАЊО 
918-66-82-64, 
221-41-11

ТЕЪДОДИ НАШР:
33 000 нусха.

САРИ САБЗ

Умедҷони БУРҲОН, 
сарояндаи тоҷик 

- Мо пешниҳод мекунем, ки як кор-
хонаи муштарак таъсис дода шавад, 
то занҷираҳои мураккаби истеҳсоливу 
логистикии содироти маҳсулоти кишо-
варзӣ натанҳо ба Русия, балки ба бисёр 
кишварҳои дигар низ мунтазам сурат 
гирад.

- Беҳтарин пешниҳод аст. Аммо фикр 
намекунед, ки аввалтар аз ҳама мушки-
лоти бе зарар ва осону арзон расонидани 
маҳсулоти кишоварзон ба аҳолии худа-
монро ҳал кардан лозим аст? 

- Сурудҳои кӯҳнаро бозхонӣ кардан, 
пиронсолонро ба ёди ҷавонӣ бурдану ба 
ҷавонон нишон додан, ки санъати тоҷик 
чунин сурудҳои мондагор дошт, албатта 
хуб аст. Сурудҳои нав низ барои зиёд шу-
дани таронаҳои муаллифии ҳар ҳунарманд 
муҳим ҳастанд.

- Ҳммм, бозхонӣ кардани сурудҳои 
куҳна барои пиронсолон ку ба хайр, вале 
бо бозхонии сурудҳои нав ҷавононро ба 
ёди чӣ бурдан мумкин аст? Магар ба ёди 
кӯдакӣ?

- Аслан одами ҳушёр зани артист на-
мешавад, барои ин ё девона будан лозим 
ё аз ҳад пуртоқат ва дурандеш. Ҳамсари 
ҳунарманд будан бениҳоят душвор аст, 
чунки ҳунарманд ба худаш тааллуқ на-
дорад. Шахсан ман баъзан ҳафтаҳо ба 
хона омада наметавонистам...

- Ҳаҳаҳаҳ, канӣ, канӣ давомашро 
фаҳмем, устоди азиз... Ҳафтаҳо дар 
куҷоҳо бо чӣ корҳо машғул шуда ме-
гаштед? Ё шумо ҳам ба худатон таал-
луқ надоштед? 

Нигина АНВАРӢ, 
муовини вазири кишоварзии 
Тоҷикистон

Нурулло АБДУЛЛОЕВ, 
Ҳунарпешаи мардумии 
Тоҷикистон

Филми "Дов"-и коргардони 
шинохтаи тоҷик Муҳиддини 
Музаффар дар кинофести-
вали “Авруосиё” дар шаҳри 
Москва дар бахши “Туҳфаи 
ВАО" соҳиби ҷоиза шуд. 

Филм барои ифодаи софди-
лона, воқеъбинона ва садоқат 
ба анъанаҳои синамои тоҷик 
қадрдонӣ шудааст. 

Ҳамчунин, дар ин фести-
вал Ҳунарпешаи шоистаи 
Тоҷикистон Абдулмуъмин 
Шарифӣ барандаи Ҷоизаи 

«Беҳтарин нақши мардона» 
гардид. Абдулмуъмин Ша-
рифӣ нақши Қаҳҳорро дар 
филми «Дов» бозӣ кардааст. 
Ин ҷоизаро низ коргардони 
филми “Дов” Муҳиддини Му-
заффар гирифт.

Тавре Муҳиддини Музаф-
фар ба Pressa.tj иттилоъ дод, 
филми “Дов” 20-уми октябр 
дар “Хонаи кино”-и шаҳри 
Москва пешкаши тамошоби-
нон гардонида шуд. Акнун ин 
24-умин ҷоизаи филми «Дов» 
аз ҷашнвораҳои ҷаҳонӣ аст.

24-УМИН ЉОИЗАИ 
ФИЛМИ «ДОВ» 

БАЊОИ ШЕРАЛӢ МИРЗО БА 
МАШЊЌОИ НИЗОМИИ РУБЕЖ-2024

“ВЕСТЕРН ЮНИОН” БОЗ 
ИЉОЗАТИ ФАЪОЛИЯТ ГИРИФТ

940 ЊАЗОР САЙЁЊИ ХОРИЉӢ 
БА ТОЉИКИСТОН ОМАДАНД

Вазири мудофиаи Тоҷики-
стон Шералӣ Мирзо ба на-
тиҷаи машқҳои низомии Ру-
беж-2024, ки дар қаламрави 
кишвар баргузор шуд, баҳои 
баланд дод.

Машқҳои низомӣ рӯзҳои 16-
21-уми октябр дар тамрингоҳи 
"Ҳарбмайдон" дар ҷануби Тоҷи-
кистон баргузор шуданд.

"Ҳайати шахсии воҳидҳо 
кори аъло анҷом дода, супо-
ришҳои ҷангиро пурра иҷро на-
муда, маҳорати баланди касбӣ, 
ҳаракатнокӣ ва ҳамкории возеҳ 
нишон доданд",- гуфт ӯ.

Ба гуфтаи Шералӣ Мир-
зо, “гурӯҳҳои террористӣ ва 
неруҳои ифротӣ аз ниятҳои 
тахрибкоронаи худ даст нака-
шида, дар манотиқи мухталифи 
ҷаҳон, аз ҷумла дар наздикии 

минтақаи масъулияти СПАД 
фаъолияти худро идома ме-
диҳанд. Ҳамаи ин шароити ку-
нунӣ аз мо вокуниши мувофиқ, 
аз ҷумла зарурати андешидани 
чораҳоро барои таҳкими амни-
яти марзҳои ҷанубии СПАД та-
лаб мекунад",- гуфт вазир.

Ӯ гуфт, ки солҳои охир дар 
тактикаи амалиёти ҷангӣ тағй-
ироти куллӣ ба вуқуъ пайваста, 
хусусияти амали гурӯҳҳои мух-
талифи террористӣ тағйир меё-
бад, онҳо дорои василаҳои нав 
ва силоҳҳои муосир мебошанд.

Шералӣ Мирзо таъкид кард, 
ки кишварҳои узви СПАД дар 
муқовимат бо таҳдидҳои муосир 
ва мубориза бо гурӯҳҳои терро-
ристӣ таҷрибаи қобили мулоҳи-
за андӯхтаанд, ки дар қарору ас-
ноди қабулшуда дар доираи ин 
созмон инъикос ёфтааст.

Бонки миллии Тоҷикистон ба 
“Вестерн Юнион Нетворк” ба-
рои фаъолияти оператории ни-
зоми пардохтии «Вестерн Юни-
он» тавассути аз нав ба расмият 
даровардан иҷозатнома дод.

“Ин тасмим бинобар тағй-
ир ёфтани суроғаи ҳуқуқии 
“Вестерн Юнион Нетворк” 
бо қарори навбатии Раёсати 
Бонки миллии Тоҷикистон 
мутобиқи қонунҳои Ҷумҳурии 

Тоҷикистон «Дар бораи низо-
ми иҷозатдиҳӣ», «Дар бораи 
хизматрасониҳои пардохтӣ 
ва низоми пардохтӣ» ва «Дар 
бораи Бонки миллии Тоҷики-
стон» гирифта шудааст”,- ит-
тилоъ дод Бонки миллӣ.

Дар ин замина Департамен-
ти низоми пардохт ба Феҳри-
сти операторони низоми пар-
дохтӣ ва Феҳристи ҳуҷҷатҳои 
дорои хусусияти иҷозатдиҳӣ 
сабти дахлдор ворид намуд.

Шумораи сайёҳони хориҷӣ 
дар Тоҷикистон давоми 9 
моҳи соли ҷорӣ 17,3 дарсад 
зиёд шудааст. 

Тибқи иттилои Агентии 
омори Тоҷикистон, дар 9 
моҳи соли ҷорӣ аз кишвар 
беш аз 1 миллиону 223,2 ҳа-
зор шаҳрванди хориҷӣ боздид 
кардаанд.

Аз ин шумора 941,3 ҳазор 
нафар тибқи талаботи Созмо-
ни умумиҷаҳонии сайёҳӣ ҳам-

чун сайёҳ ворид гардидаанд, 
ки нисбат ба ҳамин давраи со-
ли 2023-юм 17,3 фоиз зиёд аст. 

Аксари шаҳрвандони хо-
риҷие, ки дар ин давра ба 
Тоҷикистон омадаанд, аз Ӯз-
бекистон буда, шумораи онҳо 
беш аз 746,1 ҳазор нафарро 
ташкил медиҳад. 

Инчунин, дар ин давра сай-
ёҳон аз Русия, Қазоқистон, 
Қирғизистон, Туркманистон, 
Чин, Афғонистон ва Эрон ба 
Тоҷикистон омадаанд.
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Ба ит тилои Вазо -
рати корҳои дохилии 
Тоҷикистон ва Вазора-
ти меҳнат, муҳоҷират ва 
шуғли аҳолӣ, 120 ҳазор 
шаҳрванди Тоҷикистон 
ҳамчун қонунвайронку-
нанда дар қаламрави Ру-
сия ба қайд гирифта шу-
даанд.

Дар робита ба ин, ба 
диққати шаҳрвандони 
кишвар мерасонем, ки 
тағйирот ба қонунҳои фе-
дералӣ оид ба будубоши 
шаҳрвандони хориҷӣ дар 
Федератсияи Русия аз 
5-уми феврали соли 2025 
эътибори қонунӣ пайдо 
мекунанд.

Русия маҳдудиятҳои нав 
барои шаҳрванди хориҷиро 
ҷорӣ мекунад ва дар ин за-
мина Вазорати корҳои до-
хилии Федератсияи Русия 
системаи махсуси ихроҷ 
(депортатсия) таъсис дода, 
зиёда аз 120 ҳазор шаҳрван-
ди тоҷикро ҳамчун қонун-
вайронкунанда ба “рӯйхати 
шахсони назоратшаванда” 
шомил намудааст.

Аз ин рӯ, Вазорати 
корҳои дохилии Тоҷики-
стон ва Вазорати меҳнат, 
муҳоҷират ва шуғли аҳолӣ 
ба шаҳрвандон тавсия ме-
диҳанд, ки барои муайян 
намудани вазъи ҳуқуқии 
худ ба сомонаҳои расмии 
mehnat.tj ё migration.tj ва 
vkd.tj истифода баранд.

Барои маълумоти беш-
тар, Pressa.tj бо рақамҳои 
дар сомонаи Вазорати 
меҳнат гузошташуда занг 
зад ва бо кормандони ма-
съул суҳбат орост. Азбаски 
онҳо барои мусоҳибаи рӯ 
ба рӯ розӣ нашуданд, мо 
телефонӣ ба чанд суоли 
худ посух гирифтем. Мо 
борҳо кӯшиш намудем, 
ки бо роҳбарияти вазорат 
ҳамсуҳбат шавем, маълу-
моти бештар ба даст орем 
ва сокинони кишварро 
огоҳ намоем, ки дар чу-
нин ҳолат чӣ гуна рафтор 
намоянд. Аммо, мутаасси-
фона, роҳбарияти вазорат 
аз мулоқот бо Pressa.tj худ-
дорӣ намуд. 

Ба ҳар сурат, мо кӯшиш 
намудем лоақал тавассути 
суҳбати телефонӣ бо онҳо 
ба саволҳое, ки хонандагон 
ба мо медиҳанд, посух пай-
до кунем.

Ва инак чанд саволу ҷа-
воб:

Pressa.tj: Чаро дар рӯйхат 
ному насаби шахсони до-
рои шиносномаи Русия 
ва нафарони фавтида низ 
ҳастанд?

Масъули вазорат: Мо 
наметавонем ба ин савол 
аниқ ҷавоб диҳем, чун ин 
рӯйхатро ба мо аз Русия ра-
вон карданд.

Pressa.tj: Агар шаҳрванд 
ба таври қонунӣ дар қа-
ламрави Русия зиндагӣ 
мекунад ва номи ӯ дар ин 

рӯйхат ҳаст, ба куҷо бояд 
муроҷиат кунад?

Масъули вазорат: Дар 
ҳар як шаҳри Русия мо 
намояндагии Вазора-
ти меҳнат, муҳоҷират ва 
шуғли аҳолиро дорем. 
Барои гирифтани номи 
худ аз рӯйхат, онҳо мета-
вонанд ба намояндагии 
мо дар шаҳри воқеъбуда-
ашон муроҷиат намоянд. 
Суроғаи намояндагии 
мо ва шаҳрҳо дар сомо-
наи расмии Вазорати 
меҳнат гузошта шудааст. 

Шахси масъул аз ҷавоб 
ба саволҳои дигаре, ки ме-
тавонистанд ба ин торикӣ 
рӯшноӣ андозанд, худдорӣ 
намуд. Албатта мо медо-
нем, ки бо Вазорати корҳои 
дохилии Русия иртибот ги-
рифтани Вазорати меҳнат, 
муҳоҷират ва шуғли аҳолӣ 
душвор аст, вале вазъи 
муҳоҷирон талаб мекунад, 
ки ба ин саволҳо посух дода 
шавад.

Мо ҳоло ҳам мун-
тазир ҳастем, ки ма-
съулини вазорат омо-
дагӣ зоҳир мекунанд, 
ки ба саволҳои хонан-
дагон посух диҳанд. 
Ҳафтаномаи “Тоҷи-
кистон” ва ”Pressa.
tj” гӯшаи “Гуфтугӯи 
мустақим” доранд, 

ки мо метавонем он-
ро дар ихтиёри онҳо 
қарор диҳем ва ба ау-
диторияи 	5 000 000 
онҳо асли масъала-
ро шарҳ диҳанд ва 
муҳоҷирони тоҷикро 
раҳнамоӣ кунанд.

Ҳоло мо рақами теле-
фонҳоеро пешниҳод ме-
кунем, ки хонандагон та-
вассути он метавонанд ба 
саволҳои худ посух пайдо 
намоянд.

Вазорати меҳнат, 
муҳоҷират ва шуғли 
аҳолӣ: 
250-32-40; 250-32-09; 
250-32-42

Хадамоти муҳоҷират: 
225-05-95; 225-05-89; 
225-05-77

Вазорати корҳои                  
дохилӣ: 
227-86-31;  221-98-12; 
938762626; 939220684

Бояд гуфт, ки ҳар як 
шаҳрванд имкони як маро-
тиба занг зада пурсиданро 
дорад. Барои ҳамин, кӯ-
шиш кунед, то ба пуррагӣ 
ба саволҳои худ ҷавоб ги-
ред.

Дило ДОРОБШОЕВА,
“Тоҷикистон”

ТАФСИЛОТИ 
ЊАМЛА БА 
МУФТИИ 

ТОЉИКИСТОН
Шахсияти ҷавоне, ки дар рӯзи 

равшан дар масҷид бо корд ба 
раиси Шӯрои уламои Тоҷикистон 
ҳамла карда буд, ошкор шуд. 

Саидмукаррам Абдулқодирзо-
да гуфт, ки ҷавони ҳамлагар аз 
ҷумлаи ифротгароён мебошад. 
Номбурда ҳангоми суханронӣ 
дар Масҷиди марказии шаҳри 
Душанбе ба ин масъала равшанӣ 
андохта, чунин гуфт: “Падараш 
муаллим будааст, модараш фар-
роши мактаб”.

Саидмукаррам Абдулқодирзода 
мегӯяд, агар асли гурӯҳҳои тун-
дравро бубинед, чандон мусалмон 
нестанд, вале тариқи интернет 
ҷавононро чунон мағзшӯӣ меку-
нанд, ки гӯё хидмати ислом наму-
да, даст ба чунин амалҳои нораво 
мезананд.

“Як гурӯҳ, як маҷмӯа, ҷавонони 
камсаводи каҷфаҳм, ки гӯё хидма-
ти дини ислом мекунанд. Ҳамин 
гурӯҳҳои тундрав, аслашонро бу-
бинед, мусалмон нестанд. Инҳоро 
ба воситаи Интернет, шабакаҳои 
иҷтимоӣ даъват мекунанд. Ҳамон 
одамонеро, ки инҳоро даъват кар-
данду роҳнамоӣ карданду супориш 
доданд, аз пеш надидаанд”,- гуфт 
раиси Шӯрои уламои Тоҷикистон. 

Ёдовар мешавем, ки 11-уми сен-
тябри соли равон дар масҷид дар 
байни намозгузорон ҷавоне ба муф-
тии Тоҷикистон Саидмукаррам Аб-
дулқодирзода бо корд ҳамла карда, 
пешонии ӯро захмӣ кард.  

САБАБИ 
ТАМБАШАВӢ 

ЧИСТ?
Вазорати нақлиёти Тоҷикистон 

чанд сабабро номбар кард, ки боис 
ба тамба шудани воситаҳои нақли-
ёт дар роҳҳои Душанбе мегарданд.

Роҳҳои Душанбе қариб ҳамарӯ-
за ба вақти субҳу шом, аниқтараш 
ба дарсу кор рафтан ва баргаштани 
мардум дар банди мошинҳо мемо-
нанд.

Дар робита ба ин, Вазорати нақ-
лиёт сабаби рух додани тамбаша-
вии нақлиёт дар роҳҳои Душанберо 
шарҳ дод.

Ин ниҳод сабаби асосии муш-
килӣ дар роҳҳоро ба зиёд шудани 
шумораи воситаҳои нақлиёт рабт 
дод. Аз ҷумла зикр намуд, ки агар 
даҳ сол пеш дар кишвар ҳамагӣ 389 
ҳазор мошин ба қайд гирифта шуда 
буд, ба ҳолати 1 марти соли 2024 ин 
рақам ба беш аз 666 ҳазор мошин 
расидааст.

Сабабҳои дигари дар банд мон-
дани ҷодаҳои пойтахтро вазорат ба 
корҳои таъмиру сохтмон, муваққа-
тан аз кор мондани чароғаки роҳна-
мо ва рух додани садамаҳои нақли-
ётӣ рабт дод.

ЊУШДОР ЊУШДОР 
БА БА МУЊОЉИРОНМУЊОЉИРОН
120 ҳазор шаҳрванди Тоҷикистон дар Русия ба          120 ҳазор шаҳрванди Тоҷикистон дар Русия ба          
рӯйхати қонунвайронкунандагон ворид шудандрӯйхати қонунвайронкунандагон ворид шуданд
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Дар интихоботи 
президентии Мол-
дова, ки рӯзи 20-

уми октябр баргузор шуд, президенти 
феълӣ Майя Санду 42% ва собиқ про-
курори генералӣ Александр Стояногло 
26%-и раъйи мардумро соҳиб шуданд. 
Ин ду дар даври дувум рақобат мекунанд.  

Даври дувуми интихобот ду ҳафта 
баъд баргузор мешавад. Барои соҳиб 
шудан ба курсии президентии Молдова 
11 сиёсатмадор довталаб шуданд. Сан-
ду ҷонибдори равобити наздик бо Ғарб 
ва пайвастан ба Иттиҳоди Аврупо аст. 
Стояногло бошад, аз Ҳизби сотсиалистӣ 
пуштибонӣ мекунад. Игор Додон, роҳ-
бари ин ҳизб аз тарафдорони Русия аст. 

Бритониё ба Украина 
барои харидани силоҳи 

бештар 2,4 миллиард доллар қарз хоҳад 
дод. Ҷон Ҳили, вазири дифои Бритониё 
хабарро рӯзи 22-юми октябр эълон кард.

Ин пул бахше аз 50 миллиард дол-
лар қарзи ваъдагӣ ба Украина аст, ки 
кишварҳои G7 ё ҳафт кишвари пешраф-
таи саноатии ҷаҳон дар моҳи июни соли 
гузашта қабул карданд. Қарор аст, ки ин 
қарз аз ҳисоби дороиҳои бандмондаи Ру-
сия дар Ғарб маблағгузорӣ шавад. Пас 
аз ҳамлаи беасоси Маскав ба Украина 
дар моҳи феврали соли 2022 ҳудуди 300 
миллиард доллар сармояи хориҷии Русия 
дар Ғарб баста шуд.

22-юми октябр дар 
шаҳри Қазони Русия сам-
мити 16-уми БРИКС ба ко-
ри худ оғоз кард, ки он то 
санаи 24-ум идома меё-
бад. Президенти Тоҷи-
кистон Эмомалӣ Раҳмон 
низ субҳи 23-юми октябр 
ба кори саммит пайваст. 

Таъйини ҷуғрофиёи 
БРИКС

Сухангӯи президенти 
Русия Дмитрий Песков 
дар мусоҳиба ба РИА “Но-
вости” гуфт, ки муайян 
кардани мақоми шарико-
ни БРИКС ва ҷуғрофиёи 
он яке аз масаъалаҳои ка-
лидӣ хоҳад буд. Ба гуфти 
Песков, дар саммити на-
вбатии БРИКС беш 20 ҳа-
зор меҳмонони воломақом 
аз саросари ҷаҳон, аз ҷум-
ла 36 сарвари давлатҳо 
ширкат мекунанд. 

Ба гуфтаи ӯ, ҳудуди гу-
стариши БРИКС беохир 
нест. Дар робита ба ин, ба 
аъзои ин иттиҳод лозим 
меояд, ки дар мавриди 
шумора ва меъёрҳои ша-
рикони эҳтимолӣ қарор 

қабул кунанд.
Президенти Русия Вла-

димир Путин миёнаҳои 
моҳи сентябр гуфта буд, 
ки дар нишаст тасдиқи 
маҷмӯи созишномаҳои 
ҳамкорӣ дар соҳаҳои гу-
ногун ба нақша гирифта 
шудааст.

“Ҳадафи БРИКС таъ-
мин кардани "ҳамгироии 
табиӣ"-и кишварҳои нави 
узв аст ва иттиҳод барои 
аъзои нав боз мемонад, 
аммо густариш бояд на ба-
рои худи густариш, балки 
барои тақвияти имконот 
ва эътибори иттиҳод ни-
гаронида шавад”,- хабар 
медиҳад РБК бо истинод 
ба муовини вазири корҳои 
хориҷии Русия.

БРИКС чӣ гуна 
созмон аст?

Созмони БРИКС дар 
соли 2006 бо ташаббуси 
Русия таъсис ёфтааст. Дар 
оғоз он аз 4 кишвар - Бра-
зилия, Русия, Ҳиндустон 
ва Чин иборат буд ва их-
тисораи BRICS (БРИКС) 
аз ҳуруфи аввали номи ин 
кишварҳо гирифта шуда-

аст. Соли 2011 ба ин соз-
мон Ҷумҳурии Африқои 
Ҷанубӣ низ ҳамроҳ шуд. 

Мақсади асосии ин ит-
тиҳод, ки ҳанӯз дар авва-
лин нишасти он дар Ека-
теринбург моҳи июни соли 
2009 муайян карда шуд, 
«рушди муколама ва ҳам-
кориҳои пайваста, фаъол, 
амалгаро (прагматикӣ) ва 
кушода байни кишварҳо» 
буд. Баъдтар принсипҳое 
чун хислати ғайриблокӣ 
ва фаъолият надоштан ба 
муқобили кишварҳои се-
юм мувофиқа шуданд.

М о ҳ и  м а й и  с о л и 
2022 дар ҷаласаи вази-
рони корҳои хориҷии 
кишварҳои БРИКС Чин 
пешниҳод кард, ки раван-
ди густариши БРИКС оғоз 
шавад, то ки «намоянда-
гии ин иттиҳод ва таъсири 
он дар ҷаҳон зиёд гардад». 
То моҳи августи соли 2023 
ҳудуди 20 кишвар барои 
узвият дар ин созмон дар-
хост пешниҳод намуданд.

Соли 2023 дар нишасти 
15-ум дар Йоханнесбург 
эълон гардид, ки шаш 
кишвар - Аргентина, 

Миср, Эрон, Амороти 
Муттаҳидаи Араб (АМА), 
Арабистони Саудӣ ва Эфи-
опия ба созмон ҳамроҳ 
мешаванд. Аммо дар 
моҳи декабри соли 2023 
Аргентина аз пайвастан 
ба БРИКС даст кашид. 
Боқимонда кишварҳо аз 
1-уми январи соли 2024 
узви комилҳуқуқи БРИКС 
шуданд. Пас аз ин ит-
тиҳод ғайрирасмӣ номи 
БРИКС+-ро гирифт.

Айни замон тақрибан 30 
кишвар, аз ҷумла Алҷазо-
ир, Бангладеш, Баҳрайн, 
Венесуэла, Покистон, 
Малайзия, Озарбойҷон 
ва дигарон барои узвият 
дар БРИКС дархост дода-
анд. Аз кишварҳои Осиёи 
Марказӣ дар ин рӯйхат то 
кунун танҳо Қазоқистон 
ҳузур дорад. 

Дар нишасти навба-
тии БРИКС сарони 
кишварҳои Осиёи Мар-
казӣ, аз ҷумла Тоҷикистон 
низ ҳузур доранд ва кор-
шиносон ҳадс мезананд, 
ки ҷуғрофиёи БРИКС ба 
минатақа низ доман паҳн 
мекунад.

Фатҳулло Гулен, руҳонии маъруфи 
турк ва мухолифи Раҷаб Тайиб Эрдуғон 
дар яке аз беморхонаҳои Пенсилванияи 
Амрико аз олам даргузашт. Гулен муасси-
си литсейҳои туркӣ дар Тоҷикистон буд.

Гулени 83-сола соли 2016, пас аз та-
баддулоти нофарҷоми давлатӣ аз тарафи 
низоми Эрдуғон таҳрим шуд. Фаъоли-
яти ширкатҳои ӯ дар Туркия мамнуъ ва 
худи вай мавриди ҳадаф қарор гирифт. 
Литсейҳои ӯ дар чанд кишвар, аз ҷумла 
дар Тоҷикистон фаъолият мекарданд, ки 
баъдан фаъолияташон қатъ гардид.

BRICS +
Тоҷикистон низ ба он мепайвандад?

Яҳё Синвор - роҳбари 
гурӯҳи фаластинии “Ҳа-
мос” аз ҷониби неруҳои 
Исроил рӯзи 17-уми ок-
тябр кушта шуд. Як рӯз 
баъд марги ӯро Халил ал-
Ҳайё, муовини роҳбари 
“Ҳамос” ва музокираку-
нандаи аслии гурӯҳ тасдиқ 
карда, рӯзи 18-уми октябр 
изҳорот дод.

Мақомоти Исроил эъ-
лон карданд, ки Синворро 
дар Навори Ғазза куштанд. 
Исроил Катс, вазири 
корҳои хориҷии ин кишвар 
марги ӯро "дастоварди ни-
зомӣ ва ахлоқӣ" барои ар-
тиши Исроил номид.

Гурӯҳи “Ҳизбуллоҳ” дар 
Лубнон дар вокуниш ба ин 

ҳодиса рӯзи 18-уми октябр 
аз “марҳилаи нав” дар ҷанг 
бо Исроил хабар дод.

Пулиси Исроил гуфт, ки 
ҷасади Синвор тавассути 
сканҳои дандонпизишкӣ 
ва изи ангуштон шиносоӣ 
шудааст. Исроил намунаи 
ДНК-и Синворро дорад, 
зеро ӯ дар зиндони маҳал-
лӣ буд.

Оятуллоҳ Алии Хоманаӣ, 
роҳбари олии Эрон кушта 
шудани роҳбари "Ҳамос" 
Яҳё Синворро "дардовар" 
хонд, вале гуфт, ки гурӯҳ 
"зинда хоҳад монд".

"Ҳамос" аз пуштибонии 
Ҷумҳурии Исломӣ бархӯр-
дор аст, вале аз сӯйи Амри-
ко ва Иттиҳоди Аврупо соз-
мони террористӣ эътироф 

шудааст.
"Ҳамос" рӯзи 7-уми ок-

тябри соли 2023 ба Исроил 
ҳамла кард. Ин боис шуд, 
ки Исроил амалиёти гу-
стардаи низомиро дар на-
вори Ғазза оғоз кунад. Да-
воми беш аз як соли ҷанг 
беш аз 42 ҳазор фаластинӣ 
аз ҷониби неруҳои Исроил 
кушта шуданд. 

Бар пояи гузорише, ки аз 
сӯйи Конфронси тиҷорат 
ва рушди Созмони Милали 
Муттаҳид нашр шуд, агар 
ҷанги Ғазза ҳамин ҳоло 
поён ёбад, "ҳудуди 350 сол" 
зарур аст, то иқтисоди вай-
роншуда ва азбайнрафтаи 
Навори Ғазза ба ҳолати пеш 
аз 7-уми октябри соли 2023 
бозгардад. 

ЌАТЛИ ЯЊЁ СИНВОР ВА ПЕШГӮЙИИ СММ
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Чанде пеш бо иштироки 
Пешвои миллат, Президен-
ти Ҷумҳурии Тоҷикистон 
муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон 
Қалъаи бостонии Хуҷанд 
барқарор шуд ва мавриди 
истифода қарор гирифт. 
Вале кам касон медонанд, 
ки дар шаҳри Душанбе низ 
қалъаи таърихие мавҷуд 
аст, ки барқарор кардани он 
аҳамияти бузурги таърихӣ 
дорад.  

Ин ёдгории таърихӣ, тавре 
ба мо маълум гардид, марбут 
ба қарни 19- 20 буда, дар та-
рафи рости нишебии хиёбони 
Исмоили Сомонӣ воқеъ буда-
аст. Қалъаро топографи рус 
Петров, ки соли 1884 ба Ду-
шанбе омада буд, тасвир кар-
дааст. Он дар соҳили дарёи 
Душанбе аз гил сохта шуда, 
шакли чоркунҷаро дошта-
аст. Дарозии девори ҳар як 
тарафи он беш аз 100 метр ва 
баландиаш 5 метрро ташкил 

дода, соли 1907 сохта шуда, 
қароргоҳи тобистонаи беки 
Ҳисор буд ва пас аз барқаро-
рии Ҳокимияти Шӯравӣ як 
муддат дар он аскарони сурх 
ҷойгир шудаанд. Аммо пас аз 
чанде қалъа ба пуррагӣ тахриб 
мешавад.

Н о з и м  Ҳ а к и м о в , 
муҳаққиқи соҳаи таърих низ 
барқарорсозии қалъаро ҷо-

нибдорӣ карда, қайд намуд, 
ки “дар пайи амалиёти зиёди 
зидди босмачиҳо осори зиёди 
таърихӣ дар шаҳр нобуд гашт, 
аз ҷумла худи Қалъаи Душан-
бе. Барқарорсозии он пеш аз 
ҳама ҷанбаи иқтисодӣ дорад. 
Ва агар барқарор шавад, бе-
шак тадбири хубест”.

Гуфтан бамаврид аст, ки 
дар ҳошияи 100-солагии 

Тоҷикистон ва пойтахти 
азизамон шаҳри Душанбе 
барқарорсозии Қалъаи Ду-
шанбе ба нафъи кор буда, 
муҳри оҳанин ба даҳони но-
тавонбиноне мешавад, ки ба 
аслияти таърихии Душанбе 
бовар надоштанд.

Беҳрӯз САЙФУЛЛОЕВ,
журналист

БА ТАВАҶҶУҲИ РАИСИ ШАҲРИ ДУШАНБЕ

ЌАЛЪАИ ХУЉАНД ЭЊЁ ШУД, ЌАЛЪАИ ДУШАНБЕ ЧӢ?

Дар шаҳри Душанбе 
нуқтаҳои зеризаминӣ барои 
ҷамъоварии партов бунёд 
мешаванд. 

Бунёди нуқтаҳои замона-
вии ҷамъоварии партов бо 

мақсади беҳтар намудани 
вазъи экологии шаҳр ба нақ-
ша гирифта шудааст.

Тавре аз Кумитаи ҳифзи 
муҳити зисти назди Ҳукумати 
Тоҷикистон ба Pressa.tj хабар 
доданд, нуқтаҳои нав дар наз-

дикии биноҳои нави баландо-
шёнаи пойтахт ҷойгир карда 
мешаванд.

Контейнерҳои махсуси зе-
ризаминӣ барои ҷудо карда-
ни партовҳо ба категорияҳои 
гуногун тарҳрезӣ шуда, ба со-
кинон имкон медиҳанд, ки ба 
масъалаҳои экологӣ бошууро-
на муносибат намоянд.

Ба гуфтаи масъулини куми-
таи мазкур, ҳар як контейнер 
бо навиштаҷоте аломатгузорӣ 
карда мешавад, ки кадом на-
муди партовҳоро дар як қуттии 
муайян ҷойгир кардан лозим 
аст.

Навсозии системаи ҷамъо-
варии партовҳо ба соли “Маъ-
рифати экологӣ дар Душанбе”, 

ки соли 2024 эълон шудааст, 
иртибот дорад.

Инчунин, мақомот назо-
ратро дар кӯчаҳо ва ҷойҳои 
партовҷамъкунӣ тавассути ка-
мераҳои назоратӣ тақвият ме-
диҳанд. Ҳоло дар 50 минтақаи 
осебпазири пойтахт алакай 
камераҳо насб карда шудаанд.

Аммо сарфи назар аз ёд-
раскуниҳои мунтазам дар бо-
раи зарурати риояи ҷадвали 
партовҳо, ҷойгиркунии пар-
товҳо дар ҷойҳои номаълум 
мушкил боқӣ мемонад.

Бинобар ин, ба сокинони 
пойтахт тавсия дода шудааст, 
ки қоидаҳои партофтани пар-
товро риоя кунанд, то шаҳр 
тоза нигоҳ дошта шавад.

ПАРТОВГОЊЊОИ ЗЕРИЗАМИНӢ ДАР ПОЙТАХТ

ТОРТИ РЕКОРДӢ ДАР ДУШАНБЕ 
Рӯзи 20-уми октябр дар 

“Боғи Фирдавсӣ”-и шаҳри 
Душанбе ҷашни Меҳргон 
бо шукуҳу шаҳомати хос 
баргузор шуд. Торти 2-ме-
трае, ки дар ин ҷашнвора 
ба маърази тамошо гузо-
шта шуд, на танҳо ҳама-
гонро ба ҳайрат овард, 
балки он вориди рекорди 
ҷаҳонӣ шуд.  

Хабаргузории ТАСС ит-
тилоъ медиҳад, ки торти 
мазкурро гурӯҳи 15-нафа-
раи қаннодон аз кишварҳои 
Қирғизистон, Русия ва 
Тоҷикистон, ки Федератси-
яи ҷаҳонии мусобиқа бай-
ни тарабхонаҳо (WFRS)-ро 
намояндагӣ мекунанд, дар 
Душанбе омода кардаанд. 
Вазни торт 200 килограмм, 
баландиаш 2,10 метр буда, 

он дар номинаи “Торти ба-
ландтарин дар мавзӯи мил-
лӣ” вориди рӯйхати рекор-
ди ҷаҳонӣ гардид. Рекордро 
намояндагони Агентии ав-
руосиёии раддабандӣ (ЕРА) 
сабт карданд.  

Натали Ви, роҳбари қан-
нодон ба ТАСС дар бораи 
торт гуфтааст: «Барои омо-
да кардани торти мазкур 
160 дона тухм, 25 кг шакар, 
тақрибан 45 кг хамираи ша-
карӣ, миқдоре орд, зефир, 
тақрибан 30 литр афшура ва 
аз 1 то 9 кг маҳсулоти боқи-
монда масраф шудааст”.

Ба гуфти хонум Ви, қан-
нодон ин тортро дар муд-
дати чор рӯз тайёр карданд.

Торти рекордиро аз та-
рабхона оҳиста-оҳиста дар 
бордони мошини боркаш 
барои намоиш ба боғи ба 

номи Абулқосими Фир-
давсӣ дар ҷашни Меҳргон 
оварданд. 

Торти рекордӣ аз чанд 
қабат иборат буд. Пояи му-
раббаъ бо паҳнои 1,1 метр бо 
20 ҳайкалчаҳои аз занҷабил 
сохташуда, ки дар шакли ма-
конҳои диданбоби Тоҷики-
стон буданд, оро дода шуд. Ба 
болои он ду ошёнаи дигари 
мудаввар бо нақшҳои миллӣ 
ва беш аз 300 унсури зефирӣ 
дар шакли тарбуз, харбуза, 
ангур ва меваҳои гуногуни 
кишвари Тоҷикистон насб 
карда шуд. Баъдан ба болои 
торт дар платформаи махсуси 
даврзананда нусхаи ҳайкали 
асосгузори нахустин давлати 
тоҷикон Исмоили Сомониро 
гузоштанд, ки баландиаш 45 
см буд.

С. УБАЙДУЛЛОЗОДА 

РЕЗААХБОР

Дар Душанбе Ҳафтаи 
фарҳангии давлати Қатар 
баргузор шуд. Ин чорабинӣ 
дар Театри опера ва балети 
ба номи С. Айнӣ баргузор 
гардид. Дар чорабинӣ аз ҳу-
нари гаҷкорӣ то либосҳои 
миллии  Қатарро муаррифӣ 
карданд.

***
19-уми октябр Душан-

бе мизбони ин форуми 
сайёҳӣ гардид, ки дар он 
роҳбарони соҳаи сайёҳӣ ва 
намояндагони кишварҳои 
гуногун ширкат варзиданд. 
Чорабинӣ ба густариши 
ҳамкориҳои байналмилалӣ 
ва рушди соҳаи сайёҳӣ бах-
шида шуд.

***
Рӯзҳои 22 то 24-уми 

октябр дар Осорхонаи 
миллии Тоҷикистон На-
моишгоҳи XII байналми-
лалии “Китоби Душанбе” 
баргузор гардид. Ҳадаф аз 
баргузории намоишгоҳ му-
аррифии китоб, таҳким ва 
тавсеаи равобити фарҳангӣ 
бо кишварҳои ҷаҳон мебо-
шад.     

***
23-юми октябр дар Ду-

шанбе Форуми ҷавонон дар 
соҳаи варзиш оғоз меёбад. 
Дар ин чорабинӣ намоян-
дагони кишварҳои хориҷӣ 
низ ширкат мекунанд. Дар 
доираи форум масъалаҳои 
рушди варзиш дар байни 
ҷавонон мавриди муҳоки-
ма қарор мегиранд.

***
23-24-уми октябр дар Ду-

шанбе Форуми V олимони 
аъзои кишварҳои Иттиҳоди 
Давлатҳои Мустақил баргу-
зор гардид, ки дар он оли-
мону муҳаққиқони варзида 
ва роҳбарони муассисаҳои 
илмии кишварҳои ИДМ 
иштирок намуданд.

***
Аз 25 то 28-уми октябр 

дар Душанбе Намоишгоҳи 
байналмилалии сайёҳӣ ва 
ҳунарҳои мардумӣ баргу-
зор мешавад. Ин чорабинӣ  
муаррифгарӣ имкониятҳои 
сайёҳии Тоҷикистон ва 
рушди ҳамкорӣ бо шир-
катҳои хориҷӣ хоҳад буд.

***
20-22 октябр дар Душан-

бе Ҷашнвораи филмҳои 
кӯтоҳ баргузор шуд. Чо-
рабинии мазкур аз ҷони-
би Донишкадаи давлатии 
фарҳанг ва санъати ба номи 
М. Турсунзода ва телеви-
зиони Тоҷикистон гузаро-
нида шуд. Дар ҷашнвора 
филмҳои кӯтоҳи омодакар-
даи донишҷӯён ба намоиш 
гузошта шуд.

МАЪЛУМОТИ БЕШТАР ДАР
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Агар фаъолияти кормандо-
ни IRS беғаразона мавриди 
таҳлил қарор гираду хулоса 
аз ҷониби онҳое баён гардад, 
ки аз вазъи роҳи Душанбе - 
Чаноқ солҳои пеш низ огоҳ 
буданд, пас метавон гуфт, 
ки масъулияти онҳо дар ягон 
мавсими сол кам намегар-
дад. 

Ба ибораи дигар, аҳли ин 
ширкат ягон вақт бекор не-
станд. Зеро бо мусоид гардида-
ни обу ҳаво дар фаъолияти IRS 
таъмиру таҷдиди роҳ мақоми 
меҳварӣ касб карда, дар мавси-
ми сармо таваҷҷуҳи масъулин 
ба рафъи пайомади тармафа-
роӣ, мунтазам тоза намудани 
роҳ аз барф ва коркарди он бо 
маводи зиддилағжиш равона 
мешавад.

Далелу рақамҳо гувоҳи 
онанд, ки имсол низ мавси-
ми таъмиру таҷдиди роҳ бо 
нишондиҳандаҳои арзанда ва 
барзиёд ҷамъбаст гардид. Ба 
шарофати масъулиятшино-
сии кормандони IRS дар мин-
тақаҳои Варзоб, Зарафшон ва 
Суғд даҳҳо километр роҳ таъ-

мири куллӣ ва садҳо километр 
таъмири ҷорӣ гардид. Барои 
дар сатҳи хубу сифати баланд 
амалӣ гардидани ин кор кор-
хонаҳои истеҳсоли масолеҳи 
сохтмонии марбут ба филиали 
Ширкат фаъолияти пурмаҳсул 
доштанду мутахассисон ҷаҳду 
талоши қобили мулоҳиза ва 
арзандаи ситоиш.

Ҳоло бошад, роҳбарият ва 
кормандони филиали Ширкат 
ба мавсими зимистон омода-

гии ҷиддӣ дида, дар ин раванд 
ҳолати техникаву механизм ва 
захираи маводи зиддилағзишу 
сӯзишворӣ мадди назар  аст. 
Илова бар ин, кормандон бо 
сарулибоси зимистона таъмин 
шуда, барои фаъолияти муназ-
зами онҳо дар ҳаҷми зарурӣ ан-
гишт ва ҳезум дастрас шудааст.

Масъулини IRS хуб дарк 
кардаанд, ки айёми қаҳрату-
ни сол марҳилаи ҳассос буда, 
дар сурати сари вақт омодагӣ 

надидан ба раванди фаъоли-
ят латма ворид хоҳад гашт. Бо 
ин мақсад Қарори Ҳукумати 
Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар 
бораи сари вақт омода на-
мудани соҳаҳои иқтисодиёт 
ва иҷтимоёти ҷумҳурӣ барои 
фаъолияти мунтазам ва сама-
рабахш дар давраи тирамоҳу 
зимистони солҳои 2024-2025” 
ба тасвиб расида, ҳадафи асо-
сии ҳуҷҷати мазкур омода 
намудани тамоми соҳаҳо ва 

шаҳрвандон ба мавсими зи-
мистон маҳсуб меёбад.

Бино ба гуфти масъулин, 
барои фаъолияти муназзаму 
пурмаҳсул дар фасли зимистон 
дар намояндагиҳои филиали 
Ширкат захира намудани сӯ-
зишвори дизелӣ, маводи зид-
дилағзиш оғоз шуда, ин раванд 
босуръат идома дорад. 

Илова бар ин, ба миқдори 
зарурӣ чархи резинии зими-
стонаи мошин ва механизмҳои 
нигоҳдории роҳ дастрас ва 
насб гардида, зарфҳои захираи 
сӯзишворӣ, ки имкони нигоҳ-
дории қариб 600 ҳазор литр чу-
нин маводро доранд, барқарор 
карда шудаанд. Муҳимтар аз 
ҳама, техникаву механизм фи-
лиали Ширкат, ки теъдодашон 
242 адад аст,   ба мавсими зи-
кршуда пурра омодаанд.

Лозим ба ёдоварист, ки ни-
шондиҳандаҳои мазкур дар 
муқоиса ба солҳои қаблӣ та-
моюли афзоишро касб наму-
да, ин ҷанба имкон фароҳам 
меорад, ки рисолати филиали 
Ширкат - нигоҳдории роҳ дар 
сатҳи хуб ва сифати баланд 
амалӣ гардад.

КОРМАНДОНИ IRS УМУМАН БЕКОР НАМЕМОНАНД, ЗЕРО…

Субҳон корманди яке аз 
корхонаҳои давлатӣ аст. 
2600 сомонӣ маош мегирад. 
Пас аз ҷустуҷуҳои зиёд дар 
канори шаҳр хонаеро дар 
бинои навсохте, ки ҳанӯз 
сохтмонаш ба охир нараси-
дааст, иҷора гирифт. Моҳе 
2000 сомонӣ бояд иҷора-
пулӣ диҳад.

Субҳон мегӯяд, ки илоҷи 
дигаре надошт, ҷуз он ки дар 
маҳаллаи “Зарафшон” дар 
сохтмони нотамом иҷорани-
шин шавад. “Сохтмони би-
но тамом нашудааст. Ҳанӯз 
лифтҳо кор намекунанд, ва-
ле соҳибхона хонаи худашро 
таъмир кардаву бароям иҷора 
дод. Шукр, ки ҳамсарам ҳам 
кор мекунад. Маоши ман ба 
иҷора ва роҳкирои худам сарф 
мешавад, ҳамсарам бори рӯз-
горро мекашад”,- мегӯяд ин 
ҳамсуҳбати мо.

Субҳон мегӯяд, бо маоше, 
ки мегирад, харидани хонаи 

шахсиро ҳатто орзу намеку-
над. “Ба умеди Русия будам. 
Баъди хатми донишгоҳ 2 сол 
рафта кор кардам, пул ҷамъ 
карда, омада зан гирифтам. 
Ҳоло корам бад нест, гар-
чанде маош кам аст. Дигар 
ба Русия рафтан намехоҳам, 
зеро азоби муҳоҷириро дигар 
тоқат карда наметавонам”,- 
мегӯяд ӯ.

Чун Субҳон вақтҳои охир 
нафарони зиёде аз гарон шу-
дани нархи иҷора дар пойтах-
ти кишвар изҳори нигаронӣ 
мекунанд. 

Ҳамсуҳбати дигари мо 
Амриддин Низомзода низ 
иҷоранишин аст. Ӯ мегӯяд, 
ки «дар дарёфти иҷора хе-
ло танқисӣ кашидам. Қа-
блан дар роҳ ё назди биноҳо 
рӯйхати иҷораҳо навишта 
мешуд, аммо ҳоло бо ин на-
виштаҳо хеле кам дучор ме-
шавем. Дар газета ё интернет 
барояд ҳам, аксаран нархҳо 
гаронанд. Ахиран, пас аз 

ҷустуҷӯи зиёд иҷораеро аз 
як бинои чорошёнаи дур 
аз марказ ба маблағи 1500 
сомонӣ пайдо намудам, ки 
иборат аз 1 хона ва бидуни 
таҷҳизоти дохилӣ мебошад. 
Ногуфта намонад, ки барои 
дарёфти иҷора аз «миёна-
рав - посредник» истифода 
бурдам, ки ҳақи ӯро низ 300 
сомонӣ пардохт намудам. 
Бар замми ин, лавозимоти 
хона (дастгоҳи барқ, душ, 
термекс, кран...) фарсудаанд 
ва зуд-зуд аз кор мебароянд. 
Таъмир ҳам намоем, аздусар 
вайрон мешаванд. Ин хо-
наҳо алакай куҳна шудаанд”.

“Ман фикр мекунам, ки 
омили асосии аз кор рафтани 
ҷавонон - ин надоштани хо-
наи истиқоматӣ дар шаҳр ме-
бошад. Агар оиларо дар деҳа 
гузоштаву дар шаҳр зиндагӣ 
кунем, ин ҳам мушкил аст. 
Бизгор нархи иҷора вобаста 
ба шароит ва маоши корман-
дон бошад”,- мегӯяд ҳамсуҳ-
бати дигари мо Муҳаммадҷон 
Қосимзода.

Ҳамасола бо фаро расида-
ни фасли сармо нархи иҷора 
дар пойтахти кишвар боз ҳам 
боло меравад. Ҳоло арзиши 
иҷораи якҳуҷрагӣ дар мар-
кази шаҳр ва наздик ба он аз 
2000, 2-ҳуҷрагӣ аз 3 ҳазор ва 
3-ҳуҷрагӣ беш аз 4 ҳазор со-
монӣ шудааст. Дар маҳалҳои 
атрофи шаҳр нархи иҷора ар-
зонтар бошад ҳам, вале назар 
ба солҳои пешин хеле гарон 
аст. 

Ногуфта намонад, ки аз 
нархи иҷора донишҷӯён ҳам 
азият мекашанд. “Мо 4 нафар 
хонаи дуутоқаро иҷора меги-
рем. Соли аввал 1500 сомонӣ 
буд. Бо гузашти 3 сол 2,5 ҳа-
зор сомонӣ шуд. Барои мо 
душвор аст, вале чораи дигар 
надорем”,- мегӯяд Дилноза, 
донишҷӯйи яке аз муасси-
саҳои олии кишвар. 

Бархе мегӯянд, ки надо-
штани ҷойи истиқомат барои 
коргарон аксар вақт омили 
асосии тарки фаъолият на-
мудан ва мушкилӣ кашида-
ни онҳо дар шаҳр мешавад. 

Махсусан, мутахассисони 
ҷавон маҷбуранд тарки пеша 
намуда, ба муҳоҷират раванд. 

“Хуб мешуд, агар корхо-
наҳо, вазорату идораҳо низ 
аз ҳисоби даромадҳояшон ба-
рои коргарони худ манзилҳои 
истиқоматӣ бунёд кунанд ва 
бо нархи дастрас онҳоро ба 
кормандонашон фурӯшанд ё 
иҷора бидиҳанд, яъне роҳҳое 
бояд пайдо кард, ки мардуми 
маошхӯр бо манзили зист таъ-
мин шаванд”.

Беҳрӯз САЙФУЛЛОЕВ,
журналист

КОР БАРОИ ИЉОРА
Нигаронии сокинон аз болоравии нархҳо
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15 оилаи деҳаи Искодари 
ноҳияи Айнӣ, ки манзилҳояшон 
бар асари омадани сел хароб 
шуда буд, соҳиби хонаҳои нав 
гардиданд. Хонаҳо ба сокинон 
бо тамоми ҷиҳози зарурии рӯз-
гор тақдим гардид.

Калиди хонаҳои истиқоматиро 
рӯзи 18-уми октябр аз номи Пре-
зиденти кишвар Эмомалӣ Раҳ-
мон раиси вилояти Суғд Раҷаббой 
Аҳмадзода ба сокинон супорид. 
Зимни суханронӣ Раҷаббой Аҳ-
мадзода қайд намуд, ки тибқи да-
стуру супоришҳои Пешвои мил-
лат, дар муддати кӯтоҳ манзилҳои 
нав бунёд шуда, ҳар як хона дорои 
утоқҳои зарурӣ, аз ҷумла меҳмон-
хона, хонаи хоб, хонаи кӯдакон, 
ошхона ва ҳаммом мебошад. Ҳу-
кумат инчунин барои муҷаҳҳаз 
сохтани манзилҳо бо ҷиҳози рӯз-
гор ва кумакҳои моддӣ тадбирҳои 
зарурӣ андешид.

Сокинон зимни тақдими хо-
наҳо ибрози миннатдорӣ карданд. 

Ёдовар мешавем, ки бар асари 
омадани сел 13-уми июли соли 
равон хонаҳои ин сокинон коми-
лан хароб шуда буд. 

Оғози сохтмони бинои 
нави прокуратура дар 

Кӯҳистони Мастчоҳ

Бо ибтикори мақомоти ви-
лояти Суғд ва дар доираи тад-
бирҳои ободонӣ ба истиқболи 
35-солагии Истиқлоли давла-
тии Тоҷикистон, дар ноҳияи 
Кӯҳистони Мастчоҳ сохтмони 
бинои нави маъмурии прокура-
тураи ноҳия оғоз гардид. Раиси 
вилояти Суғд Раҷаббой Аҳмад-
зода дар ин маросим иштирок 
намуда, санги асоси сохтмони 
бинои мазкурро гузошт.

Ин бино аз ду ошёна иборат 
буда, дорои 6 утоқи корӣ ва маҷ-
лисгоҳ барои 50 нафар мебошад. 
Масоҳати умумии иншоот 1156 
метри мураббаъ буда, қитъаи 
замин барои сохтмон 312 метри 
мураббаъро ташкил медиҳад. 
Фармоишгари иншоот Идораи 
сохтмони асосии Мақомоти 
иҷроияи ҳокимияти давлатии 
вилояти Суғд буда, пудратчии 
он ҶДММ "Пастиғав" мебошад. 
Лоиҳаи иншоотро ҶДММ "Суғд-
шаҳрофар" омода кардааст.

Сохтмони бинои 
истиқоматӣ барои 

хизматчиёни давлатӣ

Дар маркази ноҳияи Кӯҳи-
стони Мастчоҳ ҳамчунин бу-
нёди бинои нави истиқоматӣ 
ва хизматӣ барои кормандону 
хизматчиёни мақомоти ҳокими-
яти давлатӣ оғоз ёфт. Ин бино, 
ки аз панҷ ошёна иборат хоҳад 
буд, барои 25 оила пешбинӣ шу-
да, дар доираи тадбирҳои обо-
дониву созандагӣ ба истиқболи 
35-солагии Истиқлоли давлатӣ 
сохта мешавад.

Фармоишгари иншоот 
Мақомоти иҷроияи ҳокимия-
ти давлатии ноҳияи Кӯҳисто-
ни Мастчоҳ буда, пудратчии 
он ҶДММ "Ситоиш" мебошад. 
Бино дар масоҳати 2000 метри 
мураббаъ сохта шуда, қитъаи за-
мини зери сохтмон 1000 метри 
мураббаъро ташкил медиҳад.

Тавре раиси вилояти Суғд Раҷа-
ббой Аҳмадзода изҳор намуд, дар 
давраи соҳибистиқлолӣ ба руш-
ди ин минтақа таваҷҷуҳи махсус 
зоҳир мешавад. Иншооти гуногуни 
иҷтимоӣ, аз ҷумла мактабҳо, му-
ассисаҳои тиббӣ ва дигар инфра-
сохторҳо дар Кӯҳистони Мастчоҳ 
бунёд ёфта истодаанд. Барои ис-
тиқболи 35-солагии Истиқлоли 
давлатӣ, сохтмони 115 иншооти 

гуногун дар ноҳия ба нақша гириф-
та шуда, то имрӯз 51-тои онҳо мав-
риди истифода қарор гирифтаанд.

Ҳосили фаровони себ 
дар ноҳияи Кӯҳистони 

Мастчоҳ

Раиси вилояти Суғд Раҷаббой 
Аҳмадзода зимни сафари кории худ 
ба ноҳияи Кӯҳистони Мастчоҳ бо 
рафти ҷамъоварии ҳосили себ дар 
хоҷагиҳои деҳқонӣ шинос гардид. 
Дар ин ноҳия боғпарварӣ яке аз 
соҳаҳои сердаромад мебошад ва 
саҳми хоҷагиҳо дар таъмини бо-
зорҳои дохилии мамлакат бо себ 
хеле назаррас аст.

Аз ҷумла, дар хоҷагии деҳқонии 
"Мирзо Валиев", ки 3 гектар замин-
ро дар ихтиёр дорад ва 2,6 гектараш 
боғи себ мебошад, иттилоъ дода 
шуд, ки ҳосили имсол назаррас аст 
ва интизор меравад, ки 40 тонна 
себ ҷамъоварӣ гардад. Маҳсулоти 
боғпарварон ба бозорҳои вилоят 
ва шаҳри Душанбе интиқол дода 
мешавад.

Раиси вилоят ба фаъолияти 
боғдорон баҳои баланд дода, тавси-
яҳои судманд барои истифодаи са-
мараноки замин пешниҳод намуд. 
Ӯ ҳамчунин аз намоиши маҳсулоти 
кишоварзӣ боздид карда, супориш 
дод, ки ҳосили себу картошка пур-
ра ҷамъоварӣ шавад.

Ба истифода додани 
хати оби полезӣ дар 
Кӯҳистони Мастчоҳ

Дар доираи барномаҳои обо-
донӣ ва рушди соҳаи кишоварзӣ, 
дар ноҳияи Кӯҳистони Мастчоҳ 
хати оби полезии нав ба истифода 

дода шуд. Ин лоиҳа бо маблағгу-
зории Агентии беҳдошти замин ва 
обёрии назди Ҳукумати Ҷумҳурии 
Тоҷикистон ва мақомоти иҷроияи 
ҳокимияти давлатии ноҳия татбиқ 
гардид. Дарозии хати оби полезӣ 
8,9 километрро ташкил дода, об аз 
мавзеи сойи Тагоб то Қарғтудаи 
деҳаи Оббурдон тавассути қубурҳо 
оварда шудааст.

Бо мавриди истифода қарор 
гирифтани ин хати оби полезӣ 50 
гектар замини нав азхуд гардида, 
вазъи обёрии 150 гектар замини 
корами ноҳия беҳтар шуд. 

Ифтитоҳи майдончаи 
варзишӣ дар              

Кӯҳистони Мастчоҳ

Бо иштироки раиси вилоя-
ти Суғд Раҷаббой Аҳмадзода дар 
деҳаи Оббурдони ноҳияи Кӯҳисто-
ни Мастчоҳ майдончаи варзишӣ ба 
истифода дода шуд. Ин майдон-
ча дар доираи барномаҳои рушди 
соҳаи варзиш ва тарғиби тарзи ҳа-
ёти солим бунёд гардида, 800 метри 
мураббаъро ташкил медиҳад. 

Тавре дар маросими ифтитоҳи 
иншоот қайд гардид, дар вилояти 
Суғд наздик ба 3000 иншооти вар-
зишӣ мавҷуданд, ки шаҳрвандон аз 
онҳо истифода мебаранд. Майдон-
чаи варзишии нав дар Оббурдон 
низ имконият медиҳад, ки ҷаво-
нону наврасон бештар ба варзиш 
машғул шаванд ва барои солимии 
худ талош намоянд.

Дар 9 моҳи соли 2024 дар вило-
яти Суғд 42 иншооти варзишӣ, аз 
ҷумла 10 толор, 2 ҳавзи шиноварӣ, 
1 корти теннис ва 29 майдончаи 
варзишӣ мавриди истифода қарор 
гирифтаанд.

СУЃД: АЗ ИСКОДАР ТО КӮЊИСТОНИ МАСТЧОЊ
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Соли дастовардҳои 
бузург

Соли 2024 барои соҳаи тан-
дурустии Тоҷикистон соли да-
стовардҳои бузург ва ислоҳоти 
ҷиддӣ гардид. Таҳти роҳбарии 
хирадмандонаи Пешвои мил-
лат, Президенти Ҷумҳурии 
Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ 
Раҳмон ва дастгирии Ҳукума-
ти кишвар, мо тавонистем ба 
сатҳи нави хизматрасониҳои 
тиббӣ ноил гардем. Вазорати 
тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимоии 
аҳолӣ дар ҳамкорӣ бо шарикони 
байналмилалӣ як қатор барно-
маҳои муҳимро татбиқ намуд, 
ки ба беҳбуди сифати хизматра-
сониҳо, тақвияти инфрасохто-
ри тиббӣ ва ҳифзи саломатии 
аҳолӣ равона шуда буданд.

Дар маркази фаъолияти мо 
фароҳам овардани шароити 
баробар барои ҳамаи қишрҳои 
ҷомеа ва дастрасии беморон ба 
хизматрасониҳои тиббии ба-
ландсифат қарор дошт. Аз ин 
рӯ, соли ҷорӣ таваҷҷуҳи хоса ба 
такмили инфрасохтор, ворид 
намудани технологияҳои инно-
ватсионӣ ва баланд бардоштани 
касбияти мутахассисони тиббӣ 
дода шуд. Мо талош кардем, ки 
тавассути барномаҳои эмгуза-
ронӣ, пешгирии бемориҳои си-
роятӣ ва маъракаҳои иттилоотӣ 
сатҳи солимии аҳолиро беҳтар 
гардонем.

Ҳамчунин, сиёсати иҷти-
моии давлат ҷиҳати дастгирии 
гурӯҳҳои осебпазири ҷомеа, 
бахусус маъюбон, пиронсолон 
ва оилаҳои камбизоат идома 
ёфт. Ин бозгӯи он аст, ки ҳиф-
зи иҷтимоӣ дар маркази сиёсати 
давлат қарор дорад. Бо татбиқи 
ислоҳоти нав ва тавсеаи ҳам-

кориҳои байналмилалӣ, мо ба 
таҳкими минбаъдаи низоми 
тандурустӣ дар кишвар идома 
хоҳем дод.

Дастгоҳҳои нав дар         
соҳаи тиб

Ворид намудани технологи-
яи инноватсионӣ ва таҷҳизоти 
муосир дар соли 2024 як қада-
ми калидӣ дар самти баланд 
бардоштани сифати хизматра-
сониҳои тиббӣ гардид. Мо та-
вонистем муассисаҳои танду-
рустиро бо таҷҳизоти тиббии 
пешрафта муҷаҳҳаз намоем, ки 
ин ба ташхис ва табобати дақиқ 
ва босифат мусоидат кард. Ба 
воситаи таҷҳизоти муосир сатҳи 
ташхиси бемориҳо афзоиш ёфт, 
ки он имкон медиҳад беморон 
бо табобати саривақтӣ ва сама-
ранок фаро гирифта шаванд.

Дар марказҳои тиббии 
кишвар, бахусус дар муасси-
саҳои махсуси шаҳрҳои Душан-
бе, Хуҷанд ва дигар марказҳои 
вилоятӣ таҷҳизоти нав, ба мо-
нанди дастгоҳҳои MRI, КТ ва 
таҷҳизоти замонавӣ барои ҷар-
роҳиҳои эндоскопӣ ҷорӣ гарди-
данд. Ин навовариҳо имкон до-
данд, ки ҷарроҳиҳо бо дараҷаи 
камтари осебпазирӣ ва хатари 
пас аз ҷарроҳӣ анҷом ёбанд, ки 
ба зудтар шифо ёфтани беморон 
мусоидат мекунад. 

Дар минтақаҳои дурдасти 
кишвар, ки қаблан дастрасӣ 
ба хизматрасониҳои тиббии 
босифат маҳдуд буд, бо бунё-
ди марказҳои саломатӣ ва бо 
таҷҳизоти зарурӣ таъмин наму-
дани онҳо, мо тавонистем сатҳи 
хизматрасониҳоро ба таври на-
заррас беҳтар кунем. Масалан, 
дар ноҳияҳои дурдаст як қатор 
марказҳои тиббӣ ва шуъбаҳои 

махсус барои табобати бемо-
риҳои шадид ва музмин фаъол 
шуданд, ки ин ба аҳолии деҳот 
имкон медиҳад, то ба хизматра-
сониҳои тиббии баландсифат 
бе зарурати сафар ба марказҳои 
шаҳр дастрасӣ пайдо кунанд.  

Илова бар ин, ҷорӣ намудани 
барномаҳои рақамии идораку-
нии тиббӣ ва ташкили машва-
ратҳои фосилавӣ тавассути 
платформаҳои рақамӣ барои 
бемороне, ки дар манотиқи 
дурдаст зиндагӣ мекунанд, 
дастрасиро ба мутахассисони 
баландихтисос осонтар намуд. 
Ба туфайли ин технологияҳо, 
беморон метавонанд машва-
ратҳои тиббиро дар ҳолати за-
рурӣ ба таври онлайн гиранд 
ва раванди ташхис ва табоба-
тро самараноктар ва дастрастар 
созанд.

Ин тадбирҳо ба таври куллӣ 
ба баланд шудани эътимоди 
аҳолӣ ба низоми тандурустӣ ва 
беҳбуди сифати умумии хиз-
матрасониҳои тиббӣ мусоидат 
карданд. Мо дар оянда низ та-
лош хоҳем кард, ки бо ворид на-
мудани навовариҳои бештар ва 
густариши инфрасохтори тиббӣ 
хизматрасониҳои тиббиро ба 
сатҳи ҷаҳонӣ барорем.

Татбиқи барномаҳои 
пешгирӣ ва мубориза 

бо бемориҳо  

Дар соли 2024 Вазорати 
тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимо-
ии аҳолӣ тавассути татбиқи 
маъракаҳои васеи эмгузаронӣ 
ва барномаҳои пешгирии бе-
мориҳои сироятӣ ба коҳиши 
назарраси бемориҳо ноил гар-
дид. Маъракаҳои эмгузаронӣ 
ва барномаҳои пешгирику-
нандаи бемориҳои музмин, 

ба монанди диабет, бемориҳои 
дилу рагҳо ва саратон низ бо-
иси беҳбуди саломатии аҳолӣ 
гардиданд.

Тибқи омори расмӣ, дар со-
ли 2024 зиёда аз 1,7 миллион 
нафар шаҳрвандон ба эмгуза-
ронӣ фаро гирифта шуданд. 
Маъракаҳои эмгузаронӣ, ки 
бар зидди бемориҳои сироятӣ, 
ба монанди сурхча, полиомие-
лит, гепатит ва дигар бемориҳои 
хавфнок гузаронида шуданд, ба 
таври назаррас хатари паҳнша-
вии ин бемориҳоро коҳиш до-
данд. Бо дастгирии шарикони 
байналмилалӣ, аз ҷумла Созмо-
ни умумиҷаҳонии тандурустӣ 
(СУТ) барномаҳои эмгузаронӣ 
ба таври самаранок ва фарогир 
анҷом ёфтанд, ки ин боиси ба-
ланд гардидани сатҳи ҳифзи 
саломатии аҳолӣ гардид. 

Илова бар ин, барномаҳои 
пешгирикунандаи бемориҳои 
музмин, ба монанди диабет, 
бемориҳои дилу рагҳо ва са-
ратон низ идома ёфтанд. Дар 
доираи ин барномаҳо маъра-
каҳои таблиғотӣ ва иттилоотӣ 
дар саросари кишвар гузарони-
да шуданд, ки тавассути онҳо 
сокинон дар бораи роҳҳои пеш-
гирии ин бемориҳо маълумоти 
муҳим гирифтанд. Ташвиқи 
тарзи ҳаёти солим, парҳези ду-
руст ва машқҳои мунтазам дар 
маркази ин барномаҳо қарор 
доштанд, ки ин ба коҳиши хата-
ри бемориҳои музмин дар аҳолӣ 
мусоидат намуд.

Ҳамчунин, барномаҳои пеш-
гирикунанда ба таври васеъ 
амалӣ шуданд, ки имконият 
доданд, то бемориҳо дар марҳи-
лаҳои аввали худ ташхис шуда, 
табобат саривақтӣ оғоз гардад. 
Бо ин иқдомҳо, Вазорати танду-
рустӣ ва ҳифзи иҷтимоии аҳолӣ 

тавонист сатҳи сироятшавӣ ба 
бемориҳои хавфнокро коҳиш 
диҳад ва дар навбати худ сифати 
зиндагии аҳолиро беҳтар созад.

Татбиқи барномаҳои пеш-
гирӣ ва мубориза бо бемориҳо 
дар Тоҷикистон нишон дод, 
ки бо чораҳои пешгирикунан-
да ва маъракаҳои фарогир мо 
метавонем бемориҳоро дар 
сатҳи миллӣ назорат намоем 
ва паҳншавии онҳо ба тав-
ри назаррас коҳиш ёбад. Ин 
раванд дар оянда низ идома 
хоҳад ёфт ва мо талош хоҳем 
кард, ки тавассути татбиқи 
барномаҳои нав ва такмилёфта 
саломатии аҳолӣ боз ҳам усту-
вортар гардад.

Таҳкими инфрасохтори 
тандурустӣ  

Сохтмон ва таҷдиди муасси-
саҳои нави тиббӣ ва марказҳои 
саломатӣ дар соли 2024 яке аз 
афзалиятҳои калидии Вазорати 
тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимоии 
аҳолӣ буд. Бо дастгирии Ҳуку-
мати мамлкакат ва ҳамкориҳои 
фаъол бо шарикони байналми-
лалӣ, мо тавонистем инфрасо-
хтори тандурустиро дар сатҳи 
миллӣ ба таври назаррас так-
мил диҳем. Дар доираи ин тад-
бирҳо як қатор беморхонаҳои 
нав дар шаҳрҳо ва ноҳияҳои 
гуногуни кишвар сохта шуда, 
муассисаҳои мавҷуда таҷдид ва 
бо таҷҳизоти муосир таъмин 
гардиданд.

Таваҷҷуҳи хоса ба бунёди 
муассисаҳои тандурустӣ дар 
минтақаҳои дурдаст дода шуд, 
ки дар гузашта дастрасӣ ба 
хизматрасониҳои тиббӣ дар ин 
ҷо маҳдуд буд. Бо сохтани бе-
морхонаҳои нав ва марказҳои 
саломатӣ дар чунин манотиқ, 

РУШДИ ТАНДУРУСТӢ ВА ТАТБИЌИ

Соли 2024 барои соҳаи тандурустии Тоҷикистон 
соли дастовардҳои назаррас гардид. Бо ворид 
намудани технологияҳои инноватсионӣ, таҷди-
ди муассисаҳои тиббӣ ва татбиқи барномаҳои 
пешгирии бемориҳои сироятӣ, сифати хизма-
трасониҳои тиббӣ ба таври назаррас беҳтар 
шуд. Ҳамчунин, тавассути дастгирии маъюбон, 
пиронсолон ва оилаҳои камбизоат сиёсати ҳиф-
зи иҷтимоӣ тавсеа ёфт. Такмили кадрҳои тиббӣ 
ва ҷорӣ намудани технологияҳои рақамӣ ба 
баланд шудани сатҳи касбияти мутахассисон 
ва дастрасии беморон ба хизматрасониҳои за-
монавӣ мусоидат карданд. Стратегияи рушди 
ояндаи соҳа низ равшан муайян шудааст.

Ҷамолиддин Абдуллозода, 							     
Вазири тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон
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мо тавонистем, ки барои аҳо-
лии деҳот низ шароити баро-
бар барои табобат ва ташхиси 
касбӣ фароҳам оварем. Маса-
лан, дар ноҳияҳои кӯҳистон 
ва минтақаҳои дурдасти ви-
лоятҳои Суғду Бадахшон як-
чанд марказҳои нави саломатӣ 
сохта шуданд, ки ин ба осон 
шудани дастрасии сокинони 
маҳаллӣ ба хизматрасониҳои 
зарурии тиббӣ мусоидат кард.

Илова бар ин, бо дастгирии 
шарикони рушд ва созмонҳои 
байналмилалӣ мо тавонистем 
маблағгузориҳоро барои ворид 
намудани таҷҳизоти муосир ва 
беҳтар кардани шароити корӣ 
дар муассисаҳои тандурустӣ 
ҷалб намоем. Ин таҷҳизоти 
пешрафта ба муассисаҳо имкон 
доданд, ки ташхис ва табобати 
беморонро дар сатҳи баландтар 
ва самараноктар анҷом диҳанд.

Дар баробари ин, сохтмон 
ва таҷдиди муассисаҳои тан-
дурустӣ ба такмили инфрасо-
хтори иловагӣ, аз ҷумла таъ-
мин намудани онҳо бо хатҳои 
нави обёрӣ, барқ ва алоқаву 
интернет низ шомил гардид. 
Ин ҳама куллан сифати хизма-
трасониҳои тиббӣ ва шароити 
кории мутахассисони тиббиро 
дар тамоми кишвар беҳтар на-
муда, ба густариши дастрасии 
аҳолӣ ба хизматрасониҳои за-
монавӣ мусоидат карданд.

Ҳадафи мо ин аст, ки бо та-
всеаи минбаъдаи инфрасохтор, 
беморхонаҳо ва марказҳои са-
ломатӣ дар ҳамаи минтақаҳои 
кишвар ба стандартҳои бай-
налмилалӣ мутобиқ шаванд ва 
аҳолӣ бидуни монеа ба табоба-
ти босифат дастрасӣ пайдо ку-
нанд. Таҳкими инфрасохтори 
тандурустӣ дар оянда низ боқӣ 
хоҳад монд ва бо истифода аз 
таҷрибаҳои пешқадами ҷаҳонӣ, 
мо кӯшиш хоҳем кард, ки Тоҷи-
кистонро ба кишвари дорои 
низоми муосир ва самараноки 
тандурустӣ табдил диҳем.

Дастгирии гурӯҳҳои 
осебпазир  

Дар давоми соли 2024 даст-
гирии гурӯҳҳои осебпазир, аз 
ҷумла маъюбон, пиронсолон 
ва оилаҳои камбизоат яке аз 
самтҳои афзалиятноки фаъо-
лияти Вазорати тандурустӣ ва 
ҳифзи иҷтимоии аҳолӣ буд. 
Мо кӯшиш кардем, ки тавас-
сути барномаҳои махсус ва 
ташаббусҳои ҳукуматӣ дастги-
рии моддӣ, иҷтимоӣ ва тиббиро 
барои ин қишрҳои осебпазири 
ҷомеа таъмин намоем. Дар ин 
давра зиёда аз 79 000 нафар маъ-
юбон, аз ҷумла кӯдакони дорои 
имкониятҳои маҳдуд ба қайд 
гирифта шуданд, ки ба онҳо 
кумакҳои моддӣ ва таҷҳизоти 
махсус, ба мисли аробачаҳои 
маъюбӣ, дастгоҳҳои шунавоӣ 
ва дигар лавозимоти зарурӣ 
дастрас карда шуданд. Ин иқ-

домҳо барои беҳтар кардани 
сифати зиндагии маъюбон ва 
фароҳам овардани шароити 
зарурӣ барои иштироки онҳо 
дар ҳаёти иҷтимоӣ ва иқтисодӣ 
мусоидат карданд.

Ҳамчунин, дар хона-интер-
натҳо барои пиронсолон ва 
маъюбон шароити беҳтар фа-
роҳам оварда шуданд. Зиёда аз 
1 500 нафар дар ин муассисаҳо 
бо дастгирии иҷтимоиву тиббӣ 
таъмин гардиданд. Тавассути 
барномаҳои давлатӣ дар даво-
ми сол пиронсолон ва шахсони 
дорои имкониятҳои маҳдуд на 
танҳо кумакҳои моддӣ, балки 
ёрии тиббӣ ва хизматрасониҳои 
махсусро низ дарёфт карданд.

Барои оилаҳои камбизоат 
ва қишрҳои осебпазири аҳолӣ 
Ҳукумат тавассути барномаҳои 
ҳифзи иҷтимоӣ кумакҳои моли-
явӣ ва моддӣ, аз ҷумла таъминот 
бо маводи хӯрокворӣ ва лаво-
зимоти рӯзгор фароҳам овард. 
Дар давоми ин сол зиёда аз 31 
000 оила аз чунин дастгириҳо 
бархӯрдор шуданд. Ин кумакҳо 
на танҳо ба беҳбуди шароити 
зиндагии онҳо мусоидат кар-
данд, балки барои баланд бар-
доштани сатҳи зиндагии онҳо 
нақши муҳим бозиданд.

Ҳадафи мо ин аст, ки тамоми 
қишрҳои осебпазир, новобаста 
аз шароит ва имкониятҳо, аз 
дастгирии доимӣ бархӯрдор ва 
ба зиндагии осоишта ва боси-
фат дастрасӣ дошта бошанд.

Такмили кадрҳои тиббӣ 

Дар соли 2024 такмили ихти-
сос ва баланд бардоштани сатҳи 
касбияти кадрҳои тиббӣ яке аз 
самтҳои муҳимтарини фаъо-
лияти Вазорати тандурустӣ ва 
ҳифзи иҷтимоии аҳолӣ ба ҳисоб 
мерафт. Тавассути барномаҳои 
такмили ихтисос ва ҳамкориҳои 
байналмилалӣ зиёда аз 10 000 
мутахассиси тиббӣ дар дохили 
кишвар ва хориҷи он дониш 

ва малакаҳои худро такмил до-
данд.

Дар дохили кишвар мо кур-
сҳои такмили ихтисосро барои 
табибон ва кормандони миёнаи 
тиббӣ баргузор намудем. Ин 
курсҳо ба фарогирии соҳаҳои 
гуногуни тиб, аз ҷумла ҷар-
роҳии муосир, кардиология, 
анестезиология, педиатрия ва 
дигар бахшҳои муҳими тиббӣ 
равона шуданд. Табибон ва ди-
гар кормандони тиббӣ имкони-
ят пайдо карданд, ки бо усулҳои 
муосири ташхис ва табобат 
шинос шаванд ва донишҳои 
назариявӣ ва амалии худро дар 
шароити воқеӣ такмил диҳанд.

Дар доираи ҳамкориҳои 
байналмилалӣ беш аз 300 на-
фар мутахассиси тиббӣ дар 
курсҳои омӯзишӣ ва такмили 
ихтисос дар марказҳои тиббии 
кишварҳои пешрафта, аз қаби-
ли Русия, Олмон, Чин, Туркия 
ва дигар давлатҳо ширкат вар-
зиданд. Ин мутахассисон дар 
соҳаҳои кардиохирургия, онко-
логия, ҷарроҳиҳои пластикӣ ва 
дигар бахшҳои махсуси тиббӣ 
таҷрибаи арзишманд гириф-
танд.

Мо бо ҷорӣ кардани усулҳои 
инноватсионӣ дар табобат, ис-
тифодаи таҷҳизоти муосир ва 
беҳтар кардани сифати хизма-
трасониҳои тиббӣ тавонистем 
системаи тандурустиро дар 
сатҳи навтарин мутобиқ гардо-
нем. Ин раванд ба баланд бар-
доштани эътимоди беморон ва 
беҳтар шудани натиҷаҳои тиббӣ 
мусоидат кард.

Дар оянда мо талош хоҳем 
кард, ки бо ҷалби бештари 
шарикони байналмилалӣ ва 
густариши барномаҳои так-
мили ихтисос сатҳи касбия-
ти кадрҳои тиббӣ дар тамоми 
сатҳ боз ҳам беҳтар шавад. Ин 
иқдомот имкон медиҳанд, ки 
кормандони тиббӣ ҳамеша бо 
донишҳои навтарин ва мала-
каҳои муосир дар соҳаи худ 

шинос бошанд ва ба сатҳи ба-
ландтари хизматрасонӣ ноил 
шаванд.

Баланд бардоштани 
маърифати               

солимии аҳолӣ

Вазорат тавассути васоити 
ахбори омма маъракаҳои ит-
тилоотиро густариш дод. Со-
кинон ба таври осон маълумот 
дар бораи ғизои солим, пешги-
рии бемориҳои музмин, мас-
лиҳатҳои тиббӣ ва роҳҳои со-
лим нигоҳ доштани организмро 
дастрас карданд. Ба ин васила, 
вазорат тавонист бо табақаҳои 
гуногуни ҷомеа ҳамкорӣ кунад 
ва сатҳи маърифати саломатии 
онҳоро баланд бардорад.

Ҳамчунин, аҳолӣ дар бораи 
роҳҳои пешгирии бемориҳои 
дилу рагҳо, диабет ва дигар бе-
мориҳои музмин маълумоти ко-
фӣ пайдо намуданд. Иқдомҳои 
иттилоотӣ ба таври назаррас ба 
беҳтар шудани сатҳи солимии 
аҳолӣ ва коҳиши бемориҳо му-
соидат карданд. Ҳисоботҳо ни-
шон медиҳанд, ки дар натиҷаи 
ин маъракаҳо сатҳи бемориҳои 
музмин ва сироятӣ коҳиш ёф-
тааст. 

Ин раванд дар оянда низ 
идома хоҳад ёфт, зеро маъри-
фати тандурустӣ ва огоҳии беш-
тари аҳолӣ кафолати пешгирии 
бемориҳо ва баланд бардошта-
ни сифати зиндагии мардум 
мебошад.

Дурнамои оянда: 
Стратегияи рушди 
соҳаи тандурустӣ  

Ҳарчанд дар 9 моҳи соли 
2024 ба дастовардҳои назаррас 
ноил гардидем, ҳанӯз ҳам дар 
пеш моро вазифаҳои муҳим 
интизоранд. Стратегияи рушди 
соҳаи тандурустӣ барои солҳои 
2024-2030 як қатор самтҳои аф-
залиятнокро дар бар мегирад, 

ки ба баланд бардоштани си-
фати хизматрасониҳои тиббӣ 
ва солимии аҳолии кишвар ра-
вона шудааст. Ин стратегия бо 
мақсади такмили инфрасохтор, 
ҷорӣ намудани технологияҳои 
рақамӣ ва таъмини баробарии 
дастрасӣ ба хизматрасониҳо 
таҳия гардида, аз сармоягузо-
риҳои иловагӣ ва ҳамкориҳои 
байналмилалӣ манфиат меги-
рад.

Яке аз самтҳои асосии стра-
тегияи рушди соҳаи тандурустӣ 
таҳкими минбаъдаи инфрасох-
тори тиббӣ мебошад. Мо дар на-
зар дорем, ки дар давраи солҳои 
2024-2030 як қатор муассисаҳои 
нави тиббӣ, бахусус дар мин-
тақаҳои деҳот ва дурдаст сохта 
шаванд ва муассисаҳои мавҷуда 
бо таҷҳизоти замонавӣ муҷаҳҳаз 
гарданд. Ҳамчунин, ҷорӣ наму-
дани системаи рақамӣ ва плат-
формаҳои иттилоотии тиббӣ ба 
мустаҳкамшавии низоми танду-
рустӣ мусоидат хоҳад кард.

Татбиқи технологияҳои 
рақамӣ имкон медиҳад, ки 
дар ҳама минтақаҳои кишвар 
дастрасии беморон ба маълу-
моти тиббӣ, аз ҷумла таърихи 
бемориҳо ва тавсияҳои табибон 
тавассути платформаҳои элек-
тронӣ осонтар шавад. Инчунин, 
истифодаи воситаҳои рақамӣ 
барои ташкили машваратҳои 
онлайн ва муоинаҳои фосилавӣ 
ба коҳиши вақт ва хароҷоти бе-
морон мусоидат мекунад.

Ҳадафи мо ин аст, ки бо так-
мили минбаъдаи инфрасохтор 
ва ҷорӣ кардани технологияҳои 
пешрафта, хизматрасониҳои 
тиббиро ба сатҳи ҷаҳонӣ расо-
нем. Стратегияи рушди соҳаи 
тандурустӣ дар солҳои 2024-
2030 инчунин пешбинӣ меку-
над, ки мо тавассути ҷалби сар-
моягузориҳои иловагӣ ва ворид 
кардани таҷрибаҳои байналми-
лалӣ сатҳи хизматрасониҳоро 
боз ҳам баланд бардошта, сало-
матии аҳолиро беҳтар намоем.

ТЕХНОЛОГИЯИ ИННОВАТСИОНӢ

Аз маҷлиси ҷамъбасти фаъолияти 9-моҳаи Вазорати тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимоии аҳолӣ
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Дар ҳошияи синамоҷашн-
вораи “Тоҷи Сомон” роҳбари 
Хазинаи давлатии филми Ру-
сия Денис Аксёнов ба раиси 
киностудияи «Тоҷикфилм» 
Маҳмадсаид Шоҳиён нус-
хаи рақамии филми «Писари 
Тоҷикистон»-ро, ки соли 1942 
таҳия шуда, нусхаи асли он 
дар Русия маҳфуз аст, ҳадя 
намуд.

Филми замони ҷанг

«Писари Тоҷикистон» фил-
ми коргардони шӯравӣ Васи-
лий Пронин буда, дар киносту-
дияи Сталинобод (Душанбеи 
имрӯза) ба навор гирифта шу-
дааст. 

Он яке аз 12 филми баде-
ие мебошад, ки киностудияи 
«Союздетфильм» (ҳоло кино-
студияи ба номи М. Горкий) 
дар якҷоягӣ бо Студияи фил-
мҳои бадеии Сталинобод дар 
Душанбе сабт кардааст. Ёдовар 
мешавем, ки «Союздетфильм» 
солҳои Ҷанги Бузурги Ватанӣ 
ба пойтахти Тоҷикистон кӯчо-
нида шуда буд ва дар ин ҷо низ 
бо роҳбарии коргардон Сергей 
Юткевич ба сабти филмҳои ба-
деӣ ва ҳуҷҷатӣ идома дод.  

“Писари Тоҷикистон” аз 
рӯйи сенарияи Муҳаммадҷон 
Раҳимӣ, Е. Помешиков ва Н. 
Рожков ба навор гирифта шу-
да, нашрияҳои даврӣ ҳадафи 
онро “инъикоси иштироки 
халки тоҷик дар Ҷанги Бу-

зурги Ватанӣ, дӯстии халқҳои 
Шӯравӣ ва иттиҳоди онҳо дар 
рӯзҳои вазнини ҷанг” навишта 
буданд. 

Ин филм дар бораи дӯстии 
ду аскари сурх дар ҷабҳаи ҷанг 
- Ҳофизи тоҷик ва Ивани рус, 
ки нақши онҳоро Муҳам-
мадҷон Қосимов ва Борис 
Андреев иҷро кардаанд, нақл 
мекунад. Ҳамчунин дар ин 
филм Вера Алтайская (нақши 
Лена), Пётр Савин (ҷанговар), 
Павел Шпрингфелд (Сангин), 
Хадича Бобохонова (мода-
ри Ҳофиз), Офтоб Исамова 
(раққоса), Александр Шир-
шов (навозанда) нақш иҷро 
кардаанд. 

Сюжети филм

Ҷанги Бузурги Ватанӣ. Кол-
хозчиён ҳамдеҳаи худ Ҳофизро 
ба ҷанг гусел мекунанд. Ӯ дар 
фронт бо аскари рус Ивани 
сибирӣ дӯстӣ пайдо мекунад. 
Рӯзе дар разведка Иван ва Ҳо-
физ дар соҳили баҳр неруҳои 
десантии немисҳоро кашф ме-
кунанд. Онҳо бояд дар маври-
ди маҳали ҷойгиршавии душ-
ман ҳамяроқони худро огоҳ 
мекарданд, аммо ба муҳосира 
меафтанд ва роҳашон баста 
мешавад. Бинобар ин, онҳо 
маҷбур мешаванд, ки дар дара 
пинҳон шуда, бо душман ба 
ҷанги нобаробар бароянд. Ва-
ле дере нагузашта лавозимоти 
ҷангиашон ба охир мерасад. 
Ҷанговарон ноумед мешаванд. 

Вале ногаҳон Ҳофиз маш-
ки холиеро пайдо мекунад, 
ки эҳтимол чӯпонҳо зери 
сангҳо пинҳон карда буданд. 
Ҳофиз машкро дам мекунад 
ва бо маслиҳати Иван худро 
ба дарёи кӯҳӣ мепартояд. Ин 
роҳи ягонаи баромадан аз дара 
буд. Ҳофиз бо ёрии машк шино 
карда, ба ҳамяроқонаш мера-
сад ва ҷойи душманро хабар 
медиҳад. Отряди советӣ роҳи 
неруҳои десантии душманро 
бурида, онро несту нобуд ме-
кунанд. Ҳофиз вақте дӯсташ 
Иванро пайдо мекунад, ӯ зах-
мӣ шудаву дар ҳолати марг буд. 
Ӯ савганд мехӯрад, ки қасоси 
ӯро аз душман меситонад.  

Назарҳо дар                   
бораи филм

“Писари Тоҷикистон” моҳи 
январи соли 1943 ба экран ба-
ромад. Он на фақат дар Тоҷи-

кистон, балки дар саросари 
Иттиҳоди Шӯравӣ, ҳамчунин 
дар фронт ба аскарони советӣ 
намоиш дода шуд.

Матбуоти давр дар бораи 
ин филм хабар дода, онро 
муваффақияти киностудияи 
«Союздетфильм» ва Студияи 
филмҳои бадеии Сталинобод 
арзёбӣ намудаанд. 

Вале баъдан мунаққидон 
оид ба ин филм назарҳои гу-
ногуни интиқодӣ нашр кар-
данд. Аз ҷумла мунаққидон 
ба “схемавӣ будани образи 
аскари шӯравӣ”, “барҷаста 
инъикос наёфтани образҳо” 
эрод гирифта, арзиши ҳунарии 
филмро кам арзёбӣ намуданд. 
Ҳамин аст, ки баъд аз солҳои 
50-ум ин филм ба гӯшаи фа-
ромӯшӣ рафт. 

Вале барои мо тоҷикон 
“Писари Тоҷикистон” арзиши 
баланди таърихӣ дорад, зеро он 
нахустин филмест, ки дар он 

нақши тоҷикон дар Ҷанги Бу-
зурги Ватанӣ инъикос ёфтааст. 
Ҳамчунин, аввалин филмест, 
ки дар бораи ин ҷанг дар Тоҷи-
кистон сабт шудааст. Дар ин 
филм ҷоннисориҳои мардони 
тоҷик дар ҷанг (Ҳофиз), рӯз-
гори сангини мардуми тоҷик 
дар ақибгоҳ (модари Ҳофиз) 
ва урфу одатҳои тоҷикон, аз 
қабили гусел ба аскарӣ, рақ-
си миллӣ ва ғайра таҷассум 
ёфтааст. Ҳамчунин, ин филм 
нахустин кори шоири тоҷик 
Муҳаммадҷон Раҳимӣ дар се-
нариянависӣ мебошад. 

Бозгашт

Акнун, шояд суоле сар меза-
над, ки чаро филми худамонро 
раиси Хазинаи давлатии фил-
ми Русия ба мо ҳадя мекунад? 

Посух чунин аст: Солҳои 90-
ум, дар давраи бесарусомонӣ 
хазинаи филмҳои “Тоҷик-
филм” ба коми оташ меравад. 
Ҳамин аст, ки аксари филмҳо 
нобуд мешаванд. Хушбахтона, 
дар даврони Шӯравӣ як нусха 
аз филмҳо ҳатман ба бойгонии 
Кинои Марказӣ ба Москва 
фиристода мешуд. Пас аз по-
шхӯрии Шӯравӣ он ба Хазинаи 
давлатии филмҳои Русия таб-
дили ном кард. Хушбахтона, 
дар даврони соҳибистиқлолӣ 
аксари филмҳо аз ин хазина 
барқарор шуданд. Ва инак, 
“Писари Тоҷикистон” ҳам ба 
Ватан баргашт. 

О. НОЗИР

“ПИСАРИ ТОЉИКИСТОН” БА ВАТАН БАРГАШТ 

Дар «Кохи Суруш»-и шаҳри 
Душанбе маросими ҷоиза-
супорӣ ба ғолибони Сина-
моҷоизаи дуюми миллии 
«Тоҷи Сомон» таҳти шиори 
«Қадршиносии ҳунари асил» 
баргузор гардид.

Дар ҳамоиш синамогарон аз 
Эрон, Беларус, Озарбойҷон, Ӯз-
бекистон, Қазоқистон ва Русия, 
меҳмонон ва дӯстдорони сина-
мои тоҷик иштирок намуданд.

Толори «Кохи Суруш»-ро 
ҳаводорони синамо пур карда 
буданд. Намояндагони расмии 
ҳукумати кишвар ва меҳмоно-
ни синамоҷашнвора низ ҳузур 
доштанд. Ин маросим бо суру-
ду мусиқӣ ва тақдими ҷоизаҳои 
ҷашнвора ба поён расид.

Ҷоизаҳои синамоҷашнво-
раи байналмилалии Душанбе 
- “Тоҷи Сомон” ба филмҳои 
Тоҷикистон, Ӯзбекистон, Ҳин-
дустон, Русия, Чин ва Эрон эҳдо 
шуд.

Имсол «Шоҳҷоиза»-и Сина-
моҷоизаи дуюми миллии «Тоҷи 
Сомон» насиби Муҳиддин Му-
заффар барои филми «Моҳӣ дар 
шаст» гардид. Ҷоизаи «Беҳта-
рин филми мустанад» ба филми 
«Пайравони ҳақиқат»-и Рустам 
Шоазимов, «Беҳтарин филми 
тасвирӣ» ба филми «Зани пор-
со»-и Фирдавс Насруллозода, 
«Беҳтарин филми ҳунарӣ» ба 

«Дар талоши ҳақиқат»-и Манза-
ралӣ Шералӣ, «Беҳтарин фил-
ми дебют» ба филми «Фурӯғ»-и 
Одина Маҳмад, «Беҳтарин фил-
ми ҳунарии кӯтоҳ» ба филми 
«Модар»-и Нигина Раҷабова, 
«Беҳтарин коргардон» ба Рустам 
Отахонов барои филми «Танҳо 
ту», «Беҳтарин дизайн» ба Восеъ 
Набиев барои филми «Танҳо 
ту», «Беҳтарин наворбардор» ба 
Шуҳрат Қурбонов барои филми 
«Танҳо ту», «Таваҷҷуҳи тамошо-
бин» ба филми «Ғам»-и Музаф-
фар Шодиев, «Беҳтарин нақши 

кӯдакона» ба Зулайхои Абдуҳа-
ким барои филми «Се хоҳарон», 
«Беҳтарин нақши занона» ба Т 
аҳмина Раҷабова барои филми 
«Зиндагӣ зебост», «Беҳтарин 
нақши мардона» ба Насрид-
дин Нуриддинов барои филми 
«Зиндагӣ зебост», «Беҳтарин 
коргардон» барои филми «Зин-
дагӣ зебост» ба Далер Раҳматов, 
«Беҳтарин танзим» барои фил-
ми «Мактаби мардонагӣ» ба 
Дилшод Раҳмонов дода шуд.

Ҷоизаи ифтихории Сина-
моҷоизаи «Тоҷи Сомон» - «Кил-

ки заррин»-ро барои «Беҳтарин 
филмноманавис» Абдурофеъ 
Рабизода соҳиб гардид. Ногуф-
та намонад, ки номинатсияи 
«Килки заррин» нахустин ма-
ротиба дар Синамоҷашнвора 
таъсис дода шудааст. 

Ҳамчунин барои иштирок 
дар ин синамоҷоиза ба филми 
«Ҳафт марвориди Шинг»-и Ас-
лам Садриддин, «Ҳоло ки ман 
ҷавонам»-и Ғолибшо Мусо-
ев, «Садои тамаддун»-и Тоҳир 
Асрориён, «Фарзанди фарзо-
наи миллат»-и Иззат Самадӣ, 
«Мавлоно»-и Далер Ҳасанзода 
ва филми «Ҳафткӯл»-и Шавкат 
Муҳаммадиев Дипломи Сина-
моҷоизаи дуюми миллии «Тоҷи 
Сомон» дода шуд.

Синамоҷашнвораи якуми 
байналмилалии Душанбе - 
“Тоҷи Сомон” ба Рӯзи кинои 
тоҷик бахшида шуда, аз 15 то 
18-уми октябр бо ибтикори 
Муассисаи давлатии “Тоҷик-
филм” доир гардид. Имсол ба 
озмуни Синамоҷоизаи миллии 
“Тоҷи Сомон” барои иштирок 
ва рақобат беш аз 50 филми 
пурра, кӯтоҳ, бадеӣ, мустанад 

ва тасвирӣ пешниҳод шудааст.
Ёдовар мешавем, ки ҳадафи 

баргузории ҷашнвора дастги-
рии ҷавонони эҷодкор, табоду-
ли таҷриба, такмили маҳорати 
филмбардорони ҷавон, муарри-
фии филмҳои ватанӣ ва хориҷӣ 
ба дӯстдорони синамо, таҳияи 
лоиҳаҳои муштарак, муаррифии 
самтҳои сайёҳӣ, тарғиби дасто-
вардҳои даврони истиқлол, 
таҳким ва тавсеаи робитаҳои 
байналмилалӣ дар киноинду-
стрия дар доираи “Барномаи 
рушди синамои Ҷумҳурии 
Тоҷикистон барои солҳои 2023-
2027” унвон шуда буд.

Суман УБАЙДУЛЛОЗОДА

«ТОЉИ СОМОН»
Кӣ чӣ ҷоиза гирифт?
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Дар Варзоб як ҷавони 26-сола ба оташ-
зании автомашинаи падараш гумонбар 
дониста мешавад. Сабаби оташзанӣ норо-
зигии писар будааст, зеро падараш ба ваъ-
даи харидани мошин ба ӯ вафо накарда, 
бо оташзании мошин писараш аз ӯ қасос 
гирифтан мехостааст.

ВКД хабар медиҳад, ки сокини Чор-
боғ ба милитсия муроҷиат карда, изҳор 
мекунад, ки шахси номаълуме мошини 
ӯ - тамғаи Toyota Camry-ро дар ҳавлии 
хонааш оташ задааст. Дар ҷарааёни чо-
рабиниҳои фаврӣ гумонбари ин амал 
боздошт мешавад, ки писари ӯ Сорбон 
Гулови 26-сола будааст.

 

Суди шаҳри Хуҷанд Ҷамшед Аминов, 
сокини 46-солаи ин шаҳрро бо ҷурми 
ҷонибдорӣ кардани навору навиштаҳои 
хусусияти динидошта дар шабакаҳои 
иҷтимоӣ 5 сол равонаи зиндон кард. 

Шаҳриёр Искандарзода, додраси 
Додгоҳи вилояти   бо тасдиқи ин ха-
бар ба “Азия-Плюс” гуфт, ки Ҷамшед 
Аминов 15-уми август, мувофиқи мод-
даи 307, қисми 3-и Кодекси ҷиноятии 
Ҷумҳурии Тоҷикистон (Ташкили фаъо-
лияти ташкилоти экстремистӣ (ифрот-
гароӣ)) айбдор дониста шуд.  

Расулова Зокирахон ва Раҷабзода 
Меҳрона, сокинони 19 ва 20-солаи шаҳри 
Душанбе, ки дар шабакаҳои иҷтимоӣ мун-
тазам аксу наворҳои ғайриахлоқӣ паҳн 
мекардаанд, аз ҷониби кормандони ми-
литсияи пойтахт дастгир карда шудаанд. 

Бино ба иттилои Раёсати ВКД дар 
шаҳри Душанбе, ҳамзамон, зимни 
санҷиш ноболиғ Расулова М., ки дар 
наворҳои ғайриахлоқии онҳо инъикос 
ёфтааст, низ ба милитсия дастрас карда 
шудааст. Вобаста ба ин, бо қарори суд 
нисбати Расулова З. ҳабси маъмурӣ ба 
муҳлати 5 шабонарӯз ва нисбати Раҷа-
бзода М. ҷаримаи маъмурӣ таъин карда 
шудааст.  
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Милитсияи ноҳияи 
Бобоҷон Ғафуров як зан-
ро бо иттиҳоми талоши 
фурӯши духтари хурдсо-
лаш бар ивази 15 ҳазор 
доллари ИМА боздошт 
кардааст. 

Раёсати ВКД дар вило-
яти Суғд хабар медиҳад, 
ки “ин зан сокини ноҳияи 
Ашт буда, талош кардааст 
дар ноҳияи Бобоҷон Ға-
фуров духтарашро фурӯ-
шад”.

“Зани 26-сола аз ноҳи-
яи Ашт С. Турсунбоева 
санаи 9-уми октябр дар 

ҳудуди ноҳияи Бобоҷон 
Ғафуров мехост духтарча-
ашро ба “харидори шартӣ” 
бар ивази 15 ҳазор доллар 
фурӯшад. Ҳангоми ба даст 
овардани маблағи пешакӣ 

мувофиқашуда аз ҷониби 
милитсияи ноҳияи Бо-
боҷон Ғафуров боздошт 
шуд”,- зикр мешавад дар 
барномаи телевизионии 
Раёсати ВКД дар вилояти 

Суғд - “Милитсия хабар 
медиҳад”.

Дар барнома зан иқрор 
мешавад, ки “баъди пош 
хӯрдани оилааш мехост 
кӯдакро фурӯшад ва хона 
харад, то дар хонаи воли-
дон зиндагӣ накунад”. 

Айни ҳол нисбати С. 
Турсунбоева бо моддаи 167 
Кодекси ҷиноятии Ҷумҳу-
рии Тоҷикистон (Хариду 
фурӯши ноболиғон) пар-
вандаи ҷиноятӣ оғоз шу-
дааст. Ин банди қонун 
маҳрум сохтан аз озодӣ ба 
муҳлати аз панҷ то ҳашт 
солро пешбинӣ мекунад.

Кормандони Раёсати 
ВКД дар вилояти Суғд аз 
боздошти оилае хабар 
медиҳанд, ки бо вуҷуди 
ниёзманд набудан ба тал-
бандагӣ машғул буданд. 

Ин оила, ки дар на-
зди маркази тиҷоратии 
“Амид” гадоӣ мекарданд, 
ду хонаи шахсӣ ва се мо-
шини сабукрав, ҳамчунин 
шароити хуби молӣ до-
штаанд. Дар ин бора «Ах-
бори ВКД» хабар медиҳад.

Тутихон Раҳимоваи 
40-сола ҳамроҳи кӯда-

конаш ба хиёбон барои 
гадоӣ мебаромаданд. 
Онҳоро сарвари оила 
Муродҷон Ғафуров бо 
мошини шахсиаш оварда 
мебурдааст. Зимни таф-
тишот муайян гардид, 
ки ин хонавода 3 моши-
ни сабукрав, аз ҷумла як 
электромобил доранд ва 
ду мошинашонро ба иҷо-
ра медодаанд.  

Ҳамчунин, гуфта ме-
шавад, ки фарзандони ин 
оила ба дарсҳо нарафта, ба 
модарашон дар “талбанда-
гӣ” кумак мекардаанд.  

ГАДОӢ - МАНБАИ ДАРОМАД

Як сокини 45-солаи 
Қубодиён барои қасди 
куштори ҳамсараш 16 сол 
равонаи зиндон шуд. Ин 
мард аз ҳиссиёти рашк 
дар ҳолати мастӣ ҳамса-
рашро корд задааст. Дар 
ин бора аз Прокуратураи 
вилояти Хатлон хабар ме-
диҳанд.

Гуфта мешавад, ки 
Собирҷон Муртазоев 
дар ҳолати мастӣ рӯзи 
17-уми майи соли равон 
бо корд се маротиба ба 

қафаси синаи ҳамсараш 
задааст. “Собирҷон Мур-
тазоев аз ҳисиёти рашк 

гумонбар шудааст, ки за-
наш Ф. Ш. бо ҳамсояаш 
Д. С. муносибат дорад. 

Аз ин хотир, дар ҳолати 
мастӣ корд гирифта, ба 
хонаи ҳамсояаш рафта, 
ба қафаси синаи занаш 
се корд мезанад. Д. С. 
кӯшиш мекунад занро 
наҷот диҳад, вале Со-
бирҷон Муртазоев ба 
шиками ӯ ҳам як корд 
мезанад. Ҳамсояҳо Ф. 
Ш.-ро бо захми корд ба 
беморхона интиқол ме-
диҳанд ва табибон ӯро аз 
марг наҷот медиҳанд”,- 
гуфтанд аз додситонии 
вилоят рафти ҳодисаро.  

Кормандони хадамоти 
бехатарии Ӯзбекистон як 
гурӯҳи калони нашъаҷал-
лобонро дастгир карда-
анд, ки дар байнашон 
3 нафар шаҳрвандони 
Ҷумҳурии Тоҷикистон низ 
будаанд.

Аъзои ин гурӯҳ кӯшиш 
кардаанд, ки 10 кг 50 
грамм маводи нашъадор-
ро ба ҷумҳурӣ ворид на-
моянд. 

Ба иттилои расонаҳо, 
гурӯҳи нашъаҷаллобон 
дар ноҳияи Узуни вилояти 
Сурхандарё боздошт шу-
даанд. Гуфта мешавад, ки 
онҳо маводи мухаддирро 

аз Тоҷикистон ба Ӯзбеки-
стон гузаронидаанд. Дар 
минтақаҳои дигари Ӯз-
бекистон низ маводи му-
хаддир пайдо ва мусодира 
карда шудааст. Дар маҷмуъ 
47,2 кг маводи гуногуни 
нашъаовар аз Афғонистон 
тавассути Тоҷикистон ва 
Қирғизистон ба Ӯзбеки-
стон ворид карда шуда, аз 
ҷониби мақомоти ӯзбек 
нисбати дигар боздоштшу-
дагон, ки дар байни онҳо 
низ зодагони Тоҷикистон 
ҳастанд, парвандаи ҷи-
нояӣ оғоз карда шудааст. 
Ба дастгиршудагон ҳабси 
тӯлонӣ таҳдид мекунад. 
Ин алакай дувумин ҳоди-

саи боздошти нашъаҷал-
лобон аз Тоҷикистон дар 
қаламравӣ Ӯзбекистон 
мебошад. Моҳи сентя-
бри соли равон 5 нафар 
шаҳвандони кишвари 

мо дар ҷумҳурии ҳамсоя 
бо 15 кг нашъа ба чанг 
афтоданд, ки аз 3 нафа-
ри дигар низ ҳудуди 3 кг 
маводи нашъовари гашиш 
ёфт шуда буд.  

МЕХОСТ ЊАМСАРАШРО БИКУШАД...

БОЗДОШТИ CE ЗОДАИ 
ТОЉИКИСТОН ДАР ӮЗБЕКИСТОН 

МОДАРИ ФАРЗАНДФУРӮШ
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Меҳнатдӯстӣ ва серғай-
ратӣ самараи нек медиҳад. 
Нафароне, ки нияти сох-
тмон ё таъмири хонаро 
доранд, метавонанд кор-
ро сар кунанд. Бо рафъ 
намудани мушкилоти ои-

лавӣ машғул шуда, муносибатро бо наздикон 
бад насозед. Хатари рух додани муноқишаҳои 
оилавӣ вуҷуд дорад. 

Таваҷҷуҳи атрофиён 
нисбати шахсияти шумо зиёд 
гашта, бар асари он коратон 
пешрав ва вазъи молиявиатон 
беҳтар мегардад. Боэҳтиёт бо-
шед, ба бухлу ҳасад ва макру 
ҳилла рӯ ба рӯ нагардед. На-
фарони муҷаррад ҳангоми ши-

носшавӣ бо нафаре душворӣ мекашанд. 
Танқиду хӯрдагирии на-

фареро дар ҷойи кор оро-
мона гӯш кунед. Ҳолати 
руҳии шахси дӯстдоштаа-
тон аз чӣ гуна будани табъи 
шумо вобастагӣ дорад. Аз 
ин рӯ, кӯшиш намоед, ки 
ханда аз лабатон дур нагар-

дад. Бештар дар ҳаракат бошеду аз асабоният 
худдорӣ намоед.

Дар ин ҳафта имкони 
ҷалб намудани диққати 
атрофиёнро ба шахсияти 
худ пайдо мекунед. Имко-
ниятҳои муфидро аз даст 
надиҳед. Кӯшиш намоед, ки 
ба муносибатҳои ошиқонаи 

шумо наздикону пайвандон дахолат накунанд. 
Ба саломатии гурдаҳо диққати хоса диҳед.

Барои он ки бо суҳбатҳои 
беҳуда аз корҳои муҳими худ 
қафо намонед, аз ҳузури 
нафарони сергап дурӣ ҷӯед. 
Дар хонаи ақрабҳои оиладор 
ҷангу муноқиша ба амал 
меояд. Гап сари он аст, ки 

ҳамсар ё шахси дӯстдоштаатон аз шумо меҳру 
муҳаббати бештареро талаб мекунад. 

Нафароне, ки дар ҷу-
стуҷӯи ҷойи нави корӣ 
ҳастанд, барор ҳамсафара-
шон гашта, кори табъи ди-
ли худро пайдо месозанд. 
Қавсҳои оиладорро ҳафтаи 
серташвиш интизор аст. 
Баъзеҳо сардшавии муно-

сибатҳояшонро бо ҳамсафари ҳаётӣ эҳсос 
мекунанд. 

Мизон
25.09 - 22.10

Ақраб
23.10 - 22.11

Қавс
25.11 - 21.12

Ҷаддӣ
22.12 - 20.11

Далв
21.01 - 19.02

Ҳут
20.02 - 20.03

Тамоми корҳои худро ба 
нақша гирифта, баъдан амал 
намоед. Нимаи дуюми ҳафта 
бар асари фаромӯшхотирӣ 
ва фориғболӣ ба ғалат роҳ 
дода метавонед. Ба ҳеҷ ваҷҳ 
кӯшиши бедор намудани 

рашки худро накунед, вагарна оқибаташ 
бар зарари худатон хоҳад буд. 

Дар ин ҳафта аксари на-
мояндагони ин бурҷ диққати 
худро ба ҳамкориҳо равона 
месозанд. Вохӯрӣ бо дӯстону 
ҳамфикрон шодиву нишоти 
зиёд меорад. Аввали ҳафта 
эҳтимоли аз нигоҳи аввал 

ошиқ шуданатон вуҷуд дорад. Натиҷаи заҳ-
матҳоятонро мебинед.

Азбаски қобилияти дарк 
намудани дурӯғу найранги 
атрофиёнро пайдо меку-
нед, аз доираи нафарони 
шубҳанок дурӣ ҷӯед. Ба 
овозаву ғайбатҳо диққат 
надиҳеду кӯшиши худро 

сафед карданро низ накунед. Масунияти ба-
дан ва узвҳои хунгарди дил заиф мегарданд. 

Ҳамал
21.03 - 20.04

Савр
21.04 - 21.05

Ҷавзо
22.05 - 21.06

Бо сабаби ҳардамхаёлӣ 
ва фориғболӣ дар ҷои кор 
ҷароҳат бардоштанатон 
имкон дорад. Агар қаблан 
дар муносибатҳои шумо 
бо дӯстдоштаатон дилсар-

дие дида мешуд, айни замон тамоми нофаҳ-
миҳо рафъ мегарданд. 

Дар ин ҳафта иваз на-
мудани ҷои корро мас-
лиҳат намедиҳем, вале 
бозгашт ба корҳои пеши-
на боиси ба даст овардани 
даромади пулӣ мегардад. 
Аксари асадҳои муҷаррад 
бахти худро пайдо месо-

занд. Баробари худро нотоб ҳис карданатон 
ба табиб муроҷиат кунед.

Нафароне, ки корашон 
бо шумораи зиёди одамон 
алоқамандӣ дорад, зуд хаста-
ву нотоб мегарданд. Нафаро-
ни муҷаррад ба нафаре дил 
мебанданд, ки ба дилаш роҳ 
ёфтан кори саҳлу осон нест. 
Узвҳои ғадуди сипаршакл ва 

ғадудҳои савдо заиф мегарданд. 

Саратон
22.06 - 23.07

Асад
23.07 - 22.08

Сунбула
23.08 - 22.09

Мехоҳед дар бораи ғизоҳое, 
ки касро оқилу доно мегардо-
нанд, маълумот бигиред? Пас, 
ба 10 ғизое таваҷҷуҳ кунед, ки 
кори майнаи сарро фаъол ме-
гардонанд. 

1. Барои фаъолияти хуби 
майнаи сар ҷисми инсон ба 
сафедаҳо ниёз дорад. Барои 
таъмини организм бо сафедаҳо 
бештар гӯшт, моҳӣ, тухм, донагӣ 
ва чормағз хӯрдан лозим аст. 

2. Барои он ки майнаи шумо 
хуб кор кунад, ҷисматон бояд бо 
оҳан таъмин бошад. Оҳан дар 
таркиби гӯшт, нахӯд, мош ва са-
бзавоте, ки баргҳояшон сабзи 
баланд ҳастанд, зиёд аст. 

3. Кислотаҳои равғанин, аз 
ҷумла Омега-3 кори майнаи са-
ри инсонро фаъол гардонида, 
барои тезтар аз худ намудани 
донишҳои нав ба нав ёрӣ ме-
расонад. Кислотаҳои равғанин 

дар таркиби донаи офтобпа-
раст, навъҳои серравғани моҳӣ, 
равғанҳои растанигӣ ва чормағз 
фаровон буда, истеъмоли ин 
хӯрданиҳо ба беҳтар гаштани 
қобилияти азхуднамоии ҳама 
гуна илму дониш ёрӣ мерасо-
над. 

4. Холин - ин модда низ ба-
рои фаъолияти хуби майнаи сар 
хеле муҳим мебошад. Холин дар 
таркиби ҳама гуна намудҳои 
гӯшт, маҳсулоти ширӣ ва тухм 
мавҷуд аст, бинобар ин, ҳарчи 
бештар истеъмол намудани маҳ-
сулоти номбаршударо ба шумо 
тавсия медиҳем. 

5. Йод ҳам дар хуб кор кар-
дани майнаи сар нақши муҳим 
дорад. Аз ҳамин хотир, ба шумо 
маслиҳат медиҳем, ки бештар 
моҳӣ ва маҳсулоти баҳрӣ истеъ-
мол намоед, зеро дар таркиба-
шон йоди зиёде доранд. 

6. Витамини А - кори май-
наи сарро фаъол мегардонад. 
Ин витамин дар таркиби ҷигар, 
сабзӣ ва кабудиҳо зиёд аст. Ба 
шахсоне, ки бештар кори фи-
крӣ мекунанд, бештар истеъмол 
намудани ин маҳсулотро тавсия 
медиҳем. 

7. Витамини D - ин витамин 
ҳам барои фаъолияти бонизо-
ми майнаи сар ёрӣ мерасонад. 
Витамини мазкур дар таркиби 
моҳии серравған ва дигар маҳсу-
лоти сервитамингардонидашуда 

фаровон буда, истеъмолашон 
ба мустаҳкам шудани хотира 
ва қобилияти фикрӣ мусоидат 
менамояд. 

8. Витамини B 6 - барои хуб 
кор кардани майнаи сари ин-
сон мисли обу ҳаво зарур аст. 
Ин витамин дар таркиби маҳ-
сулоти гӯштӣ, картошка, моҳӣ 
ва қариб ҳама намудҳои мевагӣ 
вуҷуд дорад. 

9. Витамини В 12 - ин вита-
мин дар таркиби гӯшт, моҳӣ, 
тухм, маҳсулоти ширӣ фаровон 

буда, шахсоне, ки ҳамарӯза ин 
маҳсулотро истеъмол мекунанд, 
нисбат ба дигарон дар корҳои 
ба илму дониш алоқамандӣ   
пешравтар хоҳанд гашт. 

10. Синк - барои фаъолия-
ти хуби майнаи сар хеле муҳим 
мебошад. Он дар таркиби гӯшти 
гов, гӯшти паранда, қариб ҳа-
ма намудҳои моҳӣ, маҳсулоти 
ширӣ ва навъҳои гуногуни чор-
мағз мавҷуд буда, маҳсулоти 
номбаршуда барои оқилу доно 
шудани кас ёрӣ мерасонанд.

10 МАЊСУЛОТЕ, КИ ОДАМРО ДОНО МЕКУНАНД
Бисёриҳо бар он андешаанд, ки зиракию доноӣ қобилияти 

ирсӣ буда, аз насл ба насл мегузарад, яъне падару модар агар 
оқилу донишманд бошанд, фарзанди онҳо ҳам донишманд 
мешавад. Аммо олимон ин андешаро рад карда, мегӯянд, ки 
байни қобилиятҳои ақлонии инсон ва ғизое, ки истеъмол ме-
кунад, робитаи хеле зич вуҷуд дорад. Барои беҳтар гаштани 
қобилияти фикрронӣ одам бояд ғизоҳои гуногунро истеъмол 
намояд. Хӯрданиҳое ҳастанд, ки кори майнаи сари инсонро 
тезонида, боиси мустаҳкам гаштани хотира ва ба осонӣ аз 
худ намудани ҳама гуна маълумот мегарданд. 

Барои кам кардани хатари 
дилзанак, инсулт ва дигар бе-
мориҳои дилу рагҳои хунгард 
бештар ананас истеъмол кар-
дан лозим аст. 

Дар таркиби ананас калий 
вуҷуд дорад, ки барои табобати 
гипертония беҳтарин даво аст. 
Ананас бо шарофати миқдо-
ри зиёди бета-каротин ва ви-
тамини А доштанаш ба сало-
матии чашм таъсири мусбат 

мерасонад. 
Ин мева ха-
тари нобино 
шуданро дар 
п и р о н с о л ӣ 
кам мекунад. 
Баъд аз истеъ-
моли хӯроки 
зиёд як пора 
ананас хӯрдан 
кифоя аст, ки 
меъда хуб кор 
кунад.  

АНАНАС - ЃИЗО БАРОИ НУРИ ЧАШМ ХАТАРИ ЗУКОМ БА ЗАНИ ЊОМИЛА
Бисёриҳо зукомро ҳатто 

беморӣ ҳисоб намекунанд, 
вале дар асл касалии хатар-
нок аст, махсусан барои за-
нони ҳомила. 

Табобат накардани зуком 
метавонад боиси ба бемо-
риҳои дигари вазнин, аз ҷумла 
пневмония гирифтор шудани 
зани ҳомила гардад. Зукомро 
аз сар гузаронидани зан дар 
семоҳаи дуюми ҳомилагӣ ха-
тари бештар дорад, чунки дар 

ин давра бачадони зан калон 
шуда, ба шуш фишор меорад. 

Барои пешгирии зуком 
зани ҳомила бояд ғизоҳои 
сервитамин истеъмол карда, 
иммунитети худро пурқувват 
созад ва аз одамоне, ки ба зу-
ком гирифтор ҳастанд, худро 
дур гирад. 

Роҳи дигари пешгирии зу-
ком ҳавои хонаро тез-тез тоза 
карда истодан мебошад. 

Дар сурати пайдо шудани 
нишонаҳои аввалини зуком, 

аз қабили атсазании бардавом, 
рафтани оби бинӣ, сулфа ва 
баландшавии ҳарорати бадан 
фавран ба духтур муроҷиат 
кардан лозим аст.  



№ 43 (1606) 2024  
www.pressa.tj 13ҶАШНВОРА

• 24 ОКТЯБР •
Уктамалї Сатторов (1964), 60-солагии 

зодрўзи олими соњаи педагогика.
Њалим Тоњиров (1914-1989), 110-солагии 

зодрўзи сарояндаи опера, Њунарпешаи шоис-
таи Тољикистон.

Иля Селванский (1899-1968), 125-солагии 
зодрўзи нависандаи рус, мутарљими осори 
Садриддин Айнї ва адибони классики форс-
тољик.

 
• 25 ОКТЯБР •

Дилафрўз Икромї (1939), 85-солагии зодрў-
зи адабиётшинос.

Иван Кузнетсов (1904-1979), 130-солагии 
зодрўзи доктори илми кишоварзї.

Фарзони Нарзї (1964), 60-солагии зодрўзи 
шоир.

Бобомурод Турдимуродов (1909-1993), 
115-солагии зодрўзи пахтакор, Ќањрамони 
Мењнати Сотсиалистї.

Кирей Љумъагозин (1929), 95-солагии зодрў-
зи њайкалтарош.

Шарифбек Љўразода (1964), 60-солагии 
зодрўзи муаррих-шарќшинос.

• 26 ОКТЯБР •
Нурулло Ѓиёсов (1954), 70-солагии зодрўзи 

адабиётшинос-шарќшинос.
Иля Земтсов (1924-1997), 100-солагии зодрў-

зи доктори илми фалсафа.
Љамолиддини Њумої (1899-1980), 125-со-

лагии зодрўзи шоир ва адабиётшиноси эронї.
 

• 27 ОКТЯБР •
Исроилљон Исмоилов (1939), 85-солагии 

зодрўзи доктори илмњои физика ва матема-
тика, узви вобастаи АМИ Тољикистон, Ходими 
шоистаи илми љумњурї.

Ираида Кийко (1929), 95-солагии устоди 
мусиќї, Корманди шоистаи маданияти Тољи-
кистон. 

Сахидод Хоркашев (1964), 60-солагии зодрў-
зи забоншинос.

 
• 28 ОКТЯБР •

Шодимурод Дўстбоев (1944), 80-солагии 
зодрўзи доктори илми иќтисод, профессор.

Волф Хазан (1914-1980), 110-солагии зодрў-
зи олими соњаи тиб.

Муњаммадшофеи Шерозї (1909-1970), 
115-солагии зодрўзи шоири эронї.

Радий Фиш (1924-2000), 100-солагии зодрў-
зи нависанда ва адабиётшиноси рус, муалли-
фи китобњо дар бораи Љалолиддини Балхї ва 
Садриддин Айнї. 

• 29 ОКТЯБР •
Ќулмањмад Абдулњусейнов (1929-1993), 

95-солагии зодрўзи нависанда.
Њаким Носиров (1929-1982), 95-солагии 

зодрўзи забоншинос (русї).
Набихони Чустї (1904-1980), 120-солагии 

зодрўзи шоир.
Иван Шаров (1914-1988), 110-солагии олими 

соњаи тиб.
Евгений Примаков (1929), 95-солагии зодрў-

зи шарќшинос, арбоби давлатии рус, узви хо-
риљии АМИ Тољикистон.

 
• 30 ОКТЯБР •

Бахтдавлат Муродбеков (1919-1998), 
105-солагии зодрўзи ќутоспарвар, Ќањрамони 
Мењнати Сотсиалистї.

Толмас Сайфиддинов (1954), 70-солагии 
зодрўзи олими соњаи техника.

Нусрати Рањмонї (1929-2000), 95-солагии 
зодрўзи шоири эронї.

 

         Тањияи Г. ИСМОИЛОВА, 
Њ. АМРИДДИН, 

кормандони Китобхонаи 
миллии Тољикистон 

МАВЛУДНОМА

Шахсиятњои таърихї, олимони варзида,  
ходимони давлативу љамъиятї мавлуд доранд?  

ПЕШОПЕШ МОРО ОГОЊ КУНЕД!

Тел: 221-00-84

Аз идора

Искандар РАҲМАТЗОДА, 
прокурори шаҳри 	
Панҷакент

6-уми ноябри соли 
2024 мардуми Тоҷикистон 
30-юмин солгарди Кон-
ститутсияи давлати соҳи-
бистиқлоли Тоҷикистонро 
ҷашн мегиранд.  

Конститутсияи Ҷумҳу-
рии Тоҷикистон 6-уми но-
ябри соли 1994 дар раъй-
пурсии умумихалқӣ қабул 
гардид, ки аз дебоча, 10 боб 
ва 100 модда иборат мебо-
шад.

Табиист, ки таъмини 
пешрафти ҷомеа дар заминаи 
шароиту хусусиятҳои маҳал-
ливу миллӣ қабулу такмили 
қонунгузории миллиро та-
лаб мекунад. Аз ин ҷост, ки 
26-уми сентябри соли 1999, 

22-юми июни соли 2003 ва 
22-юми майи соли 2016 ба 
Конститутсияи Ҷумҳурии 
Тоҷикистон бо роҳи раъй-
пурсии умумихалқӣ се маро-
тиба тағйиру иловаҳо ворид 
карда шуданд. Ин тағйиру 
иловаҳо бо дарназардошти 
дигаргуниҳои куллии ҳаёти 
ҷомеа, инкишоф ва тағйир 
ёфтани муносибатҳои нави 
ҷамъиятӣ, зарурати такмили 
сохтори мақомоти ҳокимия-
ти давлатӣ, ба талаботи муно-
сибатҳои нави ҷамъиятӣ му-
вофиқ гардонидани меъёрҳои 
конститутсионӣ ва таъмини 
пешрафти минбаъдаи ҷомеа 
ба вуқуъ пайвастанд.

Конститутсияи Ҷумҳурии 
Тоҷикистон аз ҷумлаи да-
стовардҳои бузурги мардуми 
Тоҷикистон буда, заминаи 
ҳуқуқии бунёди давлати то-
забунёд ва соҳибистиқло-
ли тоҷикон, шакли ифодаи 
ҳуқуқии ормонҳои давлатдо-
рии миллӣ, ҳимояи ҳадафҳо 
ва манфиатҳои миллӣ, осори 
таърихӣ ва фарҳанги миллӣ 
мебошад. 

Дар Конститутсияи 
Ҷумҳурии Тоҷикистон соҳи-
бихтиёрӣ, истиқлолият ва 
тамомияти арзии Тоҷики-
стон, дахлнопазирии ҳудуди 
кишвар, моҳият ва вазифаҳои 
давлат, ҳуқуқ ва озодиҳои 
инсон ва шаҳрванд, забони 

давлатӣ, рамзҳои давлатӣ ва 
шаклҳои давлатдории Тоҷи-
кистон, ҳадафҳои сиёсати 
дохилӣ ва хориҷии давлат, 
асосҳои иқтисодӣ, сиёсӣ, 
иҷтимоӣ ва фарҳангии давлат 
ва ҷомеаи Тоҷикистон эълон 
шудаанд.

Конститутсияи Ҷумҳурии 
Тоҷикистон давлати Тоҷики-
стонро чун давлати соҳибих-
тиёр, демократӣ, ҳуқуқбунёд, 
дунявӣ ва ягона эълон меку-
над. Ин меъёр ҷавобгӯи ҳа-
даф ва талаботи инкишофи 
ҷомеаи демократӣ дар ҷаҳо-
ни мутамаддин буда, ҳоло 
дар конститутсияҳои ҳамаи 
давлатҳои демократии дунё 
ифода гаштааст. Аз тариқи 
меъёри зикршуда Тоҷики-
стон худро аъзои ҷомеаи 
башар, муборизи арзишҳои 
ҳуқуқӣ, қонун ва демократия 
эълон мекунад. Ҳамзамон 
пуштибонӣ аз манфиатҳои 
давлати миллӣ, пеш аз ҳама, 
соҳибихтиёрӣ ва истоқлоли 
давлатӣ дар назар аст.

Конститутсия давлати 
Тоҷикистонро чун давлати 
иҷтимоӣ эълон намудааст, 
ки дар он барои ҳар як инсон 
шароити зиндагии арзанда 
ва инкишофи озодона таъ-
мин карда мешавад. Бояд 
гуфт, ки андеша ва назари-
яи давлати иҷтимоӣ ҷузъи 
таҷрибаи давлатдории ҷаҳо-

ни мутамаддин буда, дар 
конститутсияҳои давлатҳои 
Аврупо ва кишварҳои ди-
гар барои таъмини шаро-
ити зиндагии арзандаи ҳар 
фарди ҷомеа нигаронида 
шудааст. Ифодаи меъёри 
мазкур дар Конститутси-
яи Ҷумҳурии Тоҷикистон 
барои таъмини доираи ва-
сеи ҳуқуқҳои шахсӣ, си-
ёсӣ, иҷтимоӣ, иқтисодӣ ва 
фарҳангии шаҳрвандони 
Тоҷикистон, шаҳрвандо-
ни хориҷӣ ва шахсони бе-
шаҳрванди сокини кишвар, 
аз ҷумла таъминоти модди-
ву иҷтимоии нафақахӯрон, 
ятимон, маъюбон, гирифта-
ни пеши роҳи нобаробарии 
иқтисодии байни гурӯҳҳои 
алоҳидаи аҳолӣ, таъмини 
инкишофи озодонаи ҳар 
шахс хизмат мекунад. Дар 
заминаи ин меъёри консти-
тутсионӣ ҳадафҳо, мазмун 
ва самтҳои сиёсати иҷти-
моии давлати Тоҷикистон 
муайян шудаанд, миқдори 
зарурии қонунҳо, барномаҳо 
ва дигар чорабиниҳои дав-
латӣ амалӣ шуда истодаанд.

Конститутсияи Ҷумҳурии 
Тоҷикистон дастоварди мил-
лӣ буда, муқаддасоти миллӣ, 
андешаи давлатдории миллӣ, 
истифодаи васеи анъанаҳо ва 
осори таърихии миллиро эъ-
лон ва таъмин мекунад. 

Бузургони шарафманди 
мо фармудаанд, ки агар ба 
касе некӣ карданӣ бошед, 
ба ӯ моҳӣ надиҳед, балки 
ӯро моҳидорӣ омӯзед. Ин 
ҳикмати ҷовидонаи гуза-
штагонро устоди арҷманди 
мо, арабдон ва шарқшино-
си шинохта, номзади ил-
мҳои филологӣ, дотсент Ну-
рулло Ғиёсов дар зиндагии 
хеш татбиқ намудаанд, зеро 
ба мо шогирдон назокатҳои 
касби хешро омӯзониданд. 
Ба қавле, на моҳӣ, балки 
моҳидорӣ дар баҳри илмро 
омӯхтанд. 

Устод дар 45 соли фаъо-
лияти кории хеш дар ҷодаи 
илм ҷадал намуда, бештар аз 
10 китоби илмиву дарсӣ на-
вишта, наздик ба 10 асари ар-
зишманди адабиву таърихӣ, 
луғатномҳаҳои муътабарро 
тасҳеҳ ва нашр намуданд. 
Аз ҷумла: “Сарфи забони 
арабӣ” (2002), “Наҳви забо-
ни арабӣ” (2004), “Забони 
арабӣ”, “Маноқиби Имо-
ми Аъзам”, (2011), “Наза-
рияи луғатшиносӣ” (2012), 
“Тарҷумаи Тафсири Табарӣ” 
(бо ҳаммуаллифӣ, дар ду ки-
тоб ва ҳафт муҷаллад, 2007), 

“Сомониён дар оинаи таъ-
рих” (бо ҳаммуаллифӣ, дар 
ду ҷилд, 1998), “Донишно-
маи Сомониён” (бо ҳам-
муаллифон, ҷ. 1, 2008, ҷ. 2, 
2009, ҷ. 3, 2019), “Донишно-
маи Қадархон” (бо ҳамму-
аллифӣ, 2013), “Тарҷумаи 
Таърихи Яминӣ” (2013), 
“Луғати Фурс” (2015), “Тӯҳ-
фат-ул-хонӣ” (бо ҳаммуал-
лифӣ, 2017) ва ғайра. 

Дастовардҳои устод дар 
пешрафти илму маорифи 
кишвар воқеан беназир 
ҳастанд, зеро муддати беш-
тар аз 30 соле, ки дар фа-
култети забонҳои Шарқи 
МДТ “Донишгоҳи давлатии 
Хуҷанд ба номи академик Б. 
Ғафуров” фаъолият доранд, 
шогирдонашон на танҳо дар 
Ҷумҳурии Тоҷикистон, бал-
ки берун аз он, дар мамла-
катҳои хориҷи дуру наздики 
дунё ҳамчун кормандони 
муваффақи риштаҳои омӯз-
горӣ, тарҷумонӣ ва дипло-
матӣ фаъолият доранд ва 
ҳамеша устодро бо некӣ ва 
ифтихор ном мебаранд. 

Устод Нурулло Ғиёсов 
солҳо ҳамчун сарвари фа-
култети забонҳои Шарқи 
Донишгоҳ фаъолияти боса-

мар доштанд. Аз оғози фаъ-
олияти он то кунун барои 
ҷорӣ намудани равандҳои 
пешқадами таълиму таҳсил 
талош намуда, бевосита худ 
чандин китобҳои дарсӣ низ 
навиштаанд, ки онҳоро мо 
имрӯз дар раванди таълими 
сарфу наҳви  забони арабӣ 
босамар истифода мебарем. 
Дар канори ин, ҳамчун до-
нишманди соҳибназар дар 
тарбияи шогирдони зиёде 
саҳмгузоранд. Беш аз 10 на-
фар дар давоми солҳои охир 
рисолаҳои номзадии хешро 
таҳти раҳнамоиҳои устод 
дифоъ намудаанд. 

Заҳматҳояшон дар таъли-
фи дуҷилдаи “Донишномаи 
Сомониён” низ сутуданист, 
зеро муҳимтарин мадхалҳоро 
дар ин асари муҳташам на-
виштаанд, ки ба саҳми бузур-
гашон дар сомонишиносии 
тоҷик ишорат мекунад. Фаъ-
олият ба ҳайси директори 
Маркази пажӯҳиши тамад-
дуни Сомониён дар давоми 
солҳои 2001-2007 гувоҳ бар 
ҳақиқати ин амр аст, ки дар 
рушди таҳқиқоти сомониши-
носӣ нақши муҳим гузошта 
меоянд.

Заҳматҳои бисёрсолаи 

устод дар риштаи тадрис ва 
пажӯҳиш бо ҷоизаҳои бо-
нуфузи Анҷумани тоҷикон 
ва форсизабонони ҷаҳон - 
“Пайванд” ва бунёди “Ма-
нучеҳри фарҳангӣ”, инчунин 
Ҷоизаи адабии ба номи Ка-
моли Хуҷандӣ тақдир шуда-
анд.   

Дар ин фурсатҳои зебои 
умр устоди арҷманд Нурул-
лоҳ Ғиёсов ба синни мубора-
ки 70 қадам мегузоранд. Мо 
шогирдон барои эшон тани 
сиҳат, офияти комил ва дар 
корҳои илмияшон барор ме-
хоҳем. 

Маърифат АНВАРОВА,
номзади илмҳои филологӣ

КОНСТИТУТСИЯ ВА ТАЪМИНИ 
ИСТИЌЛОЛИ ДАВЛАТӢ

АРАБШИНОСИ НОМВАР 
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	► Шаҳодатнома дар 
бораи ҳуқуқ ба мерос аз 
рӯи қонун дар реестри 
№1к-413, аз санаи 
29.05.2001, аз номи Ру-
стамов Раҳим ба номи 
Рустамов Қаҳрамон 
Раҳимович ва Рустамов 
Бахтиёр Раҳимович, бо 
суроғаи ноҳияи Рӯдакӣ, 
ҷамоати Гулистон, уч. 
Ҳалқаҷар, хонаи 435, ки 
дар идораи нотариалии 
давлатӣ ба расмият да-
роварда шудааст, аз са-
баби гум шуданаш беэ-
ътибор дониста шавад. 

	► Шаҳодатномаи ҶД-
ММ "Бурди Парвиз", 
РЯМ: 0210031241, 
РМА: 020056971, ки со-
ли 2022 дар Нозироти 
андози ноҳияи И. Со-
монӣ ба расмият даро-
варда шудааст, аз саба-
би гум шуданаш беэъ-

тибор дониста шавад. 

	► Дафтарчаи меҳнатӣ, 
АТ-IX №0004072, ба но-
ми Рахматова Рудоба 
Рахимбековна, ки са-
наи 17.08.1993 аз ҷони-
би ДДТТ ба номи Абу-
алӣ ибни Сино дода 
шудааст, аз сабаби гум 
шуданаш беэътибор 
дониста шавад. 

	► Шиносномаи тех-
никӣ ва шартномаи ха-
риду фурӯш таҳти 
феҳристи №1Ш-1202 аз 
25.12.2008 бо суроғаи 
н. Рӯдакӣ, ҷамоати 
Эсанбой, деҳаи Марги-
зор, ба номи Матвеева 
Людмила Николаевна, 
аз сабаби гум шуданаш 
беэътибор дониста ша-
вад. 

	► Ш и н о с н о м а и 
шаҳрвандӣ, А05466253, 
ба номи Элмуродов 
Асрор Бобоназарович, 

ки санаи 31.07.2024 аз 
ҷониби ШВКД дар ноҳи-
яи И. Сомонӣ дода шу-
дааст, аз сабаби гум 
шуданаш беэътибор 
дониста шавад. 

	► Ш а ҳ о д а т н о м а и 
соҳибкори инфиродӣ ба 
номи Қодыров Беҳруз 
Д о д а р б е к о в и ч , 
№0460735, РЯМ: 
1230221126, РМА: 
125471057, ки санаи 
16.12.2021 дар Нозиро-
ти андози ноҳияи 
Рӯдакӣ ба расмият да-
роварда шудааст, аз са-
баби гум шуданаш беэ-
ътибор дониста шавад. 

	► Шиносномаи тех-
никӣ бо реестри №7044, 
ба номи Икромова Са-
ёҳат Раҳматовна, ки са-
наи 25.11.2009 бо су-
роғаи ш. Душанбе, 
ноҳияи И. Сомонӣ, кӯ-
чаи Ҳ. Ҳаким-зода 45 
дода шудааст, аз саба-

би гум шуданаш беэъ-
тибор дониста шавад. 

	► Шиносномаи тех-
никӣ ба номи Миралиев 
Орзу Субҳонович, бо 
суроғаи ш. Душанбе, 
ноҳияи Шоҳмансур, кӯ-
чаи Назаршоев 88, аз 
сабаби гум шуданаш 
беэътибор дониста ша-
вад. 

	►  Аттестати синфи 11, 
№142069, ба номи Ша-
рипова Зулфиямо Ми-
ралиевна, ки санаи 
19.06.1991 аз ҷониби 
МТМУ №1 ба номи С. 
Айнӣ, ноҳияи Ҳамадонӣ 
дода шудааст, аз саба-
би гум шуданаш беэъ-
тибор дониста шавад. 

	►  Аттестати синфи 11, 
Т-АТУ №1242011, ба 
номи Ашурмамадова 
Самира Алиёровна, ки 
соли 2024 аз МТМУ 
№8-и ноҳияи И. Сомонӣ 

дода шудааст, аз саба-
би гум шуданаш беэъ-
тибор дониста шавад. 

	► Шаҳодатномаи СИ 
Мансуров Абдурасул, 
РЯМ: 0730096657, РМА: 
075252272, аз санаи 
08.07.2014, бинобар са-
баби гум шуданаш беэъ-
тибор дониста шавад.

	► Патенти СИ Рузима-
това Нилуфар, РЯМ: 
0730107859, РМА: 
076020671, аз санаи 
25.02.2015, бинобар са-
баби гум шуданаш беэ-
ътибор дониста шавад.

	► ҶДММ "Хӯроки Да-
страс", РЯМ: 
0410042545, РМА: 
040065156, барҳам 
мехӯрад. Ҳама арзу ши-
коятҳо дар давоми 2 
моҳ қабул карда меша-
ванд. 

	► Соҳибкори инфи-
родӣ ба номи Қодыров 
Беҳруз Додарбекович, 
№0460735, РЯМ: 
1230221126, РМА: 
125471057, фаъолия-
ташро қатъ менамояд. 

	► ҶДММ "Раз-
зоқ-2015", РЯМ: 
0710009392, РМА: 
070016155, аз 
02.01.2015 дар шаҳри 
Турсунзода барҳам 
мехӯрад. Арзу шико-
ятҳо дар давоми 2 моҳ 
қабул карда мешаванд.

	► Патенти соҳибкори 
инфиродӣ ба номи Аса-
лулло Наибов, РМА: 
335313602, РЯМ: 
3330039992, барҳам 
мехӯрад. 

	► Кооперативи тиҷо-
ратии «Зоир З», РМА: 
3310006911, РЯМ: 
330011163, барҳам 
мехӯрад.  

ЭЪТИБОР НАДОРАД

ХАБАРЊОИ 
ТОЉИКИСТОН ВА ЉАЊОН

БАРЊАМ МЕХӮРАД
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Чанде пеш дар мусобиќаи 
Open FC 47 дар Санкт-Петер-
бург размандаи тољик Муњиб-
шо Гулобов (8-2) бо ќарори 
якдилонаи доварон бар Ни-
кита Подковалников аз Русия 
(12-6) ѓолиб омад ва унвони 
худро њифз кард. Камарбанди 
ќањрамони Open FC дар их-
тиёри муборизи тољик боќї 
монд. Њоло Гулобов 8 бурду 2 
бохт, Подковалников 12 ѓала-
ба ва 6 бохт доранд.

***
Дастаи мунтахаби бону-

вони Тољикистон (U-20) бо 
роњбарии сармураббї Юсуф 
Рабиев омодагињоро ба даври 
аввали марњилаи интихобии 
Љоми Осиё-2026 оѓоз кард. 
Тим дар Љидда бо њамсолони 
худ аз Арабистони Саудї ду 
бозии дўстона анљом медињад. 
Ин вохўрињо рўзњои 25 ва 29-
уми октябр баргузор меша-
ванд. Даври аввали марњилаи 
интихобии Љоми Осиё-2026 
байни дастањои занонаи то 
20-сола аз 8 то 16-уми марти 
соли оянда баргузор мешавад. 

***
Аз 23-юми октябр то 3-юми 

ноябр дар шањри Будваи Чер-
ногория Чемпионати љањонии 
бокс байни љавонон (U17-18) 
бо ширкати 660 муштзан аз 88 
кишвар баргузор мегардад, ки 
дар он аз Тољикистон 9 вар-
зишгар иштирок мекунанд. 
Инњо Муинхуља Муминов (48 
кг), Мењрољ Суфиљонов (51 
кг), Анўшервон Фозилов (54 
кг), Шодмењр Давлатов (57 
кг), Дамир Мубайлихонов (60 
кг), Руслан Ѓафуров (63,5 кг), 
Муњаммадсултон Султонов 
(67 кг), Бањромбек Њотамов 
(71 кг) ва Зиёратшо Ќосимов 
(75 кг) њастанд.

***
21-уми октябр дастаи мун-

тахаби наврасони футболбо-
зи Тољикистон (U-17) барои 
иштирок дар марњилаи ин-
тихобии Љоми Осиё-2025 дар 
гурӯњи «J» ба Сингапур сафар 
кард. Наврасони Тољикистон 
бо њамсолонашон аз Гуам (23-
юми октябр), Сингапур (25-
уми октябр) ва Уммон (27-
уми октябр) бозї мекунанд. 
То оѓози мусобиќа наврасон 
бо дастаи Малайзия ду бозии 
санљишї (2:1, 1:1) анљом до-
данд.

ЉОМИ ТОЉИКИСТОН «РЕГАР-ТАДАЗ» БО ШИКАСТ 
ДОДАНИ «ХУЉАНД» БАРАНДА ШУД20-уми октябр финали Љо-

ми Тољикистон дар мавсими 
2024 миёни дастањои “Ре-
гар-ТадАЗ” ва “Хуљанд” доир 
шуд. Вохўрии дастањо дар 
Варзишгоњи марказии шањри 
Истаравшан дар њузури 13 
250 нафар мухлис баргузор 
шуда, бо њисоби 2 бар 1 ба 
фоидаи “Регар-ТадАЗ” ба 
анљом расид.

Њамаи голњо дар ин дидор 
дар нимаи аввал зада шуданд. 
Њисоб дар даќиќаи 11-ум боз 
шуд, ки легионери камерунии 
“Хуљанд” Тони Бикатал муал-
лифи худгол гардид.

Пас аз 6 даќиќа тўби ду-
юмро легионери ганагии 
«Регар-ТадАЗ» Эммануэл 
Квадво Фримпонг ба дарво-

заи њариф зад. Дар даќиќаи 
36-ум њимоятгари дастаи 
“Хуљанд” Фирўз Ќараев аз 
љаримаи 11-метра њисобро 
коњиш дод. Дар идома Ќара-
ев пас аз ќоидавайронкунї 

дар даќиќаи 67-ум корти сурх 
гирифта, бозибадар шуд.

Њамин тавр, «Регар-Та-
дАЗ»-и шањри Турсунзода 
дар бозии душвори марњилаи 
нињої бар «Хуљанд» ѓолиб 

омада, маротибаи њафтум 
барандаи Љоми Тољикистон 
шуд. Пеш аз ин даста солњои 
2001, 2002, 2005, 2006, 2011 ва 
2012 дар Љоми Тољикистон 
пирўз шуда буд. Бо шарофати 
ин пирўзї дастаи «Регар-Та-
дАЗ њаќи муаррифии Тољики-
стонро дар Лигаи Чемпионњои 
2-и Осиё дар мавсими 2025/26 
ба даст овард.

Ёдовар мешавем, ки бењта-
рин бозигари вохўрї легио-
нери ганагии “Регар-ТадАЗ” 
Эммануэл Квадво Фримпонг 
дониста шуд. Ба љуз ин љом, 
барандаи Љоми Тољики-
стон-2024 дастаи «Регар-Та-
дАЗ» ба маблаѓи 60 њазор со-
монї дарёфт кард.

ЛИГАИ ЧЕМПИОНЊО

ФУТБОЛ

«ИСТИЌЛОЛ» АЗ ДАСТАИ 
«АЛ-ВАЊДАТ»-И УРДУН ШИКАСТ ХЎРД

УСМОН ТОШЕВ САРМУРАББИИ ТИМИ 
МИЛЛИИ АФЃОНИСТОН ТАЪЙИН ШУД

Дар даври сеюми 
марњилаи гурӯњии Ли-
гаи дуюми чемпионњои 
Осиё дастаи “Истиќлол” 
аз Тољикистон ва “Ал-
Вањдат” аз Урдун бозї 
карданд. Вохўрии дастањо 
дар Варзишгоњи марказии 
шањри Душанбе баргузор 
шуд ва бо њисоби 0:1 ба 
фоидаи дастаи мењмон 
анљом ёфт.

Голи ягонаро Бањо 
Файсал дар даќиќаи 51-
ум зад. Футболбозони 

тими “Истиќлол” дар ин 
вохўрї имкониятњои зи-
ёди голзанї доштанд, лек 
онњоро истифода бурда 
натавонистанд. Ин бохти 
сеюми пайињами “Ис-
тиќлол” дар марњилаи 
гурӯњии Лигаи дуюми 
чемпионњои Осиё аст. 
Дар ду бозии ќаблї дастаи 
Душанбе аз “Шарља” (0:1) 
ва “Сипоњон” (4:0) маѓлуб 
шуда буд.

Бозињои ояндаи “Ис-
тиќлол” дар Лигаи дую-
ми чемпионњои Осиё дар 

сафар бо “Ал-Вањдат” ва 
“Шарља”, дар Душан-
бе “Сипоњон” аст. Дар 
бозии дигари ин гурӯњ 
«Шарља» бо њисоби 3:1 
«Сипоњон»-ро маѓлуб 
кард. “Истиќлол” њоло 
бидуни имтиёз ва ягон 
гол дар зинаи охир аст. 
“Шарља” бо 7 имтиёз 
дар зинаи аввал ва “Ал-
Вањдат” њам бо њамин 
имтиёз ва таносуби тўбњо 
дар зинаи дуюм аст. “Си-
поњон” бо 3 имтиёз дар 
зинаи сеюм ќарор дорад.

ФУТЗАЛ СУПЕРЛИГАИ ТОЉИКИСТОН 
БО ШИРКАТИ 9 ДАСТА ОЃОЗ ШУДМавсими нави 

Суперлигаи футза-
ли Тољикистон-2024, ки дар 
он 9 даста ширкат мекунанд, 
19-уми октябр оѓоз шуд.

Дар мавсими нави Ли-
гаи касбии футзали кишвар 
9 даста - «Соро компания», 
«Истиќлол», «Пойтахт», 
«Амонатбонк», «Сомон» (ња-
ма аз Душанбе), «Сипар», 
«Хуљанд» (њарду аз Хуљанд), 
«Истаравшан» (Истаравшан) 
ва «Регар» (Турсунзода) ишти-

рок мекунанд.
Дастањои нави Супрелига 

«Сомон» аз Донишгоњи миллї 
ва «Хуљанд» аз клуби футбо-
ли «Хуљанд» њастанд. Дастаи 
«Сипар», ки мавсими гузашта 
ширкат накарда буд, ба мусо-
биќа баргашт. Дастаи «Са-
мандар» аз шањри Турсунзода 
таѓйири ном карда, «Регар» 
ном гирифтааст.

Дар даври аввал «Соро ком-
пания» бо њисоби 6:2 дастаи 

«Амонатбонк»-ро 
шикаст дод. Дастаи 
«Пойтахт» аз дастаи 
«Хуљанд» бо њисо-
би 1:4 маѓлуб шуд. 
«Истаравшан» бо 
њисоби 5:2 бар «Си-
пар» ѓолиб омад. 
«Истиќлол» дастаи 
«Сомон»-ро бо 
њисоби 5:0 маѓлуб 
кард. 

Собиќ сармураббии 
дастаи мунтахаби футболи 
Тољикистон, мутахассиси 
бухорої Усмон Тошев тими 
миллии футболи Афѓони-
стонро рањбарї мекунад,- 
хабар медињад ToloNews.

Усмон Тошев, ки дар 
солњои 2018-2021 дар вазифаи 
сармураббии дастаи мунта-
хаби футболи Тољикистон 
кор мекард, ба њайси сарму-
раббии тими миллии Афѓо-

нистон ба кор шуруъ кард. 
Ба иттилои манбаъ, љонибњо 
барои 1 сол шартнома ба имзо 
расониданд. Дар ин бора дар 
нишасти матбуотие, ки чанд 
рўз пеш дар Кобул баргузор 
шуд, хабар дода шуд.

Усмон Тошеви 59-сола 
тўли фаъолияти футболиаш 
дар бошгоњњои “Нурафшони 
Бухоро”, “Зарафшон”, “Пах-
такор”, “Солнок” (Маљори-
стон), «Кератсинї» (Юнон) 
ва тими миллии Ӯзбекистон 

бозї карда, дар дастањои “Бу-
хоро” ва «Насаф» мураббї 
будааст. Ў солњои 2018-2020 
ба њайси сармураббии тими 
олимпии Тољикистон низ кор 
кардааст. Тошев то ин дам 
дар вазифаи сардори шуъбаи 
дастањои мунтахаби Ассотси-
атсияи футболи Ӯзбекистон 
кор мекард.

Дастаи мунтахаби футболи 
Афѓонистон дар раддабандии 
FIFA дар зинаи 152-юм ќарор 
дорад.
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Холиқназар 
ҶУМЪАЗОДА

Сканворд

Якташа сахт гирифтам
- Чаро занатро сахт наме-

гирӣ?,- пурсид Мундонӣ аз ра-
фиқе ва таъкид кард:

- Ин қадар эрка накун, ки 
болои сарат мебарояд.

- Болои сар барояд, хуб, зери 
хок наравад, шуд,- гуфт дар по-
сух он рафиқ. 

- Ин чӣ ҳарфе?,- пурсид 
Мундонӣ?

Рафиқ бо табассум гуфт:
- Якташа сахт гирифтам, 

мурд. Инашро эрка кардам.

 Фоҷиаи сарзамин
Дар шуъбаи нейрохирургии 

шаҳри Панҷакент дар ҳуҷраи 
кории доктор Нусратулло 
Юсуфбеков менишастем, ки 
нафаре ба эшон занг зада, хур-
сандона гуфт:

- Доктор, духтарчаи ман 
гринкорт бурид. Акнун ба 
Амрико меравад.

- Муборак шавад, шумо хур-
санд бошед, мо ҳам хурсанд, 
аммо ин рафтанҳо фоҷиаи сар-
замин аст,- гуфтанд доктор.

Бахшиш
(Аз нақли як ронанда)

Мошинро бо суръати ба-
ланд ронда, ба роҳи калон ме-
баромадам, ки мошини пеш 

ҳаракаткунанда якбора суст 
шуда, ба пиёдагарде роҳ доду 
мошини ман аз пушт ба он 
бархӯрд. Зуд пиёда шуда ди-
дам, ки чароғакҳои он мошин 
шикаставу худи мошин каме 
пачақ шудааст. Чун соҳиби он 
мошин фаромад, илтимоску-
нон гуфтам:

- Ба БДА занг назан. Миёни 
худамон ҳал мекунем. Пули зи-
ёни расонидаамро ҷуброн ме-
кунам.

Ронанда як ба мошини худаш 
ва як ба мошини ман нигариста, 
ғайричамдошти ман, гуфт:

- Чизе даркор нест. Худо ни-
гаҳбонат бошад.

Ба ӯ миннатдорӣ кардаму 
ба роҳи худ идома додам. Дар 
гардиши дигар мошине аз пас 
ба мошини ман бархӯрд. Фаро-
мадан баробар ронанда худро 
сарзанишкунон гуфт:

- Бубахш, ки якбора манъ 
карда натавонистам. Вақтам 
хеле танг асту имкони баҳсу 
кашокашро надорам. Гап зан, 
чанд сум мешавад, пули зарарро 
пардохт мекунам.

Гуфтам:
- Чизе даркор нест, бирав, 

бахшидамат.
Ҳайрон шуда, пурсид:
- Чӣ хел? Ҷуброни зарар на-

мехоҳӣ?

- Худи ҳозир ман як мошинро 
аз пушташ задам. Он ронанда 
маро бахшид, акнун ман туро 
мебахшам,- гуфтам дар посух. 

- Ҳамин хел ҳам мешуда-
аст-а?,- ҳайрон шуда гуфт ро-
нанда,- акнун бояд ман эҳтиёт 
кунам, ки боз ягон ронандаи 
дигар мошини маро назанад.

- Агар занад, бахшидан на-
вбати ту!,- гуфтам бо ханда.

 Фақат ҷой надорам
 Муллое зиндагии дарвешо-

на дошт. На хона дошту на зан. 
Ҷойи хобаш масҷид буд. Рўзе 
ба маконе дуохонӣ меравад ва 
ба зане ошиқ шуда, ӯро ба ни-
коҳаш медарорад. Чун ҷойе 
барои зиндагии якҷоя надошт, 
занро ҳам ба масҷид меорад.

Имоми масҷид ӯро сарза-
нишкунон мегӯяд:

- Ту магар ақл надорӣ, фаро-
сат надорӣ, инсоф надорӣ, имон 
надорӣ, ки занро ба масҷид ме-
орӣ?

- Ҳамаи ин чизҳои гуфтаатро 
дорам, аммо ҷой надорам, ҷой,- 
мегӯяд мулло бо сари хам.

Лайкмонак
Модар мукотибаи телефонии духтарашро бо ҷавоне дида, 

ӯро сарзаниш мекунад:
- Ин бача кист? Дӯстдоштаат?
Духтар:
- Не.
Модар боз мепурсад:
- Дӯстат аст?
Духтар:
- Не.
Модар ба ғазаб омада:
- Пас, кӣ аст?
Духтар:
- Оча, ту намефаҳмӣ. Вай лайкмонаки ман аст.

Шинос
Саидҷони хурдакак аз акояш хоҳиш мекунад:
- Аз очаам пул гир, шоколад мехарем.
Акояш дар ҷавоб:
- Худат пурсидан гир, охир модари ту ҳам ҳаст ку!
Бобоҷон дар ҷавоб:
- Модари ман ҳам ҳасту ту чанд сол бештар ӯро мешиносӣ.

Хитой
Омӯзгор дар дарси география:
- Бачаҳо, Хитой аз мо дур ҷойгир шудааст?
- Дур нест, муаллима,- ҷавоб медиҳад талабае. 
- Чаро чунин фикр дорӣ?,- мепурсад муаллима.
- Ба хонаи ҳамсояи мо ҳар рӯз як марди хитоӣ бо дучарха 

меояд, маълум мешавад, ки Хитой дур нест, муаллима!

Заҳр
Марди ғамгине дар майкада бо сари хам нишаставу дар на-

здаш пиёлаи пур истодааст. Марди дигаре аз наздаш гузашта 
истода, аввал хуб ба ӯ зеҳн мемонаду баъд пиёлаашро ба даст 
гирифта, бо як нафас холӣ мекунад.

Мард ба қадаҳ нигариста, мегӯяд:
- Ин чӣ рӯзи сахт аст, Худоё! Аз кор ронда шудам, занам 

маро партофт, маъшуқаам ёри дигар ёфт, дар ин ҷо бошад, 
кадом аблаҳе заҳри пиёлаамро ҳам фурӯ бурд!

Опера
Ду мард дар театри опера нишастаанд. Якеаш аз дуюмӣ 

мепурсад:
- Ба шумо сурудхонии зани ман писанд аст?
Марди дигарӣ:
- Бахшиш, шуморо намешунавам!
- Ба шумо сурудхонии зани ман писанд аст?
Мард мегӯяд:
- Бахшиш, шуморо намешунвам, ин занаки девона чунон 

аррос зада истодааст, ки гӯё хонааш месӯхта бошад!

 Таҳияи 
Н.РАҶАБОВА


